
Vereinsmagazin SVE Hamburg
SPORT VOR ORT

FUSSBALL

NEUERÖFFNUNG INKLUSION

KITA SPORTPARK EINGEWEIHT AKTIONSTAG AN DER ROLANDSMÜHLE

LIGA IM UMBRUCH – 
NEUES JUGENDKONZEPT

Schutzgebühr € 1,- // Ausgabe 3/2020

Vereinsmagazin SVE Hamburg





3SPORT VOR ORT 2020 EDITORIAL

INHALTSVERZEICHNIS

Sammeln Sie Kreuzer
Bei Ihrem Einkauf* gibt es für jede 5,00 Euro einen
Stempel im Kreuzer-Heft. Sind alle 50 Felder abge-
stempelt, erhalten Sie als Dankeschön für Ihre Treue
einen Gutschein über 10,00 Euro. 

Fragen Sie bei Ihrem nächsten Besuch nach der 
„Sammeln Sie Kreuzer-Karte“
* Nur rezeptfreie Artikel können berücksichtigt werden.

Nur für SVE-Mitglieder:
5% Rabatt auf Weleda-Kosmetik
Elbgaust. 24, 22523 Hamburg-Eidelstedt
Telefon: (040) 570 94 92
Fax: (040) 570 34 47
E-Mail: Elbgau-Apotheke@T-Online.de

Elbgau-Apotheke
Anne-Kathrin Lentz

Ihr Partner
für Gesundheit
in Eidelstedt

Anzeige Elbgau-Apotheke_01_Si180412.indd   1 4/18/2012   11:49:56 AM

Delegiertenversammlung / Internes 4-5

Titelstory „Liga im Umbruch – Neues Jugendkonzept“ 6-7

Eröff nung Kita Sportpark / Kita Turnzwerge 8-10

Termine 11

Fahrradkurs / Kampfsportcamp 12-13

Freie Plätze 14-16

Aus den Abteilungen 17-21

GesundAktiv-Story 22-23

Seniorenwelten 24-25

Nachrufe 26

Sportprogramm 28-33

Impressum 34

ich hatte gehofft, in diesem Heft nur noch rückblickend auf die 
Corona-Pandemie eingehen zu müssen. Die wieder stark stei-
genden Infektionszahlen haben diese Hoffnung zunichte ge-
macht, bei Redaktionsschluss dieser Ausgabe erreichte uns der 
Beschluss der Bundesregierung und der Länder zu einem neuen 
teilweisen Lockdown. 

Bei den derzeitigen Infektionszahlen ist es angemessen, mit ent-
sprechenden Maßnahmen gegenzusteuern, und die Einschrän-
kung von Kontakten, da wo es möglich ist, ist ein richtiger Weg. 
Die getroffenen Entscheidungen werden hoffentlich dazu beitra-
gen, die Fallzahlen zu senken; bislang war der Breitensport nicht 
gerade ein Infektionsherd, im Gegenteil. 

Bevor die neuerliche Einschränkung des Sportbetriebes ver-
ordnet wurde, waren wir bereits auf einem guten Weg, und vie-
le neue Mitglieder interessierten sich für den SVE. Besonders 
im Jugendbereich haben wir eine steigende Nachfrage nach 
unseren Sportangeboten. Sehr beliebt sind die Angebote für 
Kinder und Jugendliche in der Tanzsportabteilung, dort haben 
wir aber für neue Gruppen keine räumlichen Kapazitäten mehr. 
Wir haben deshalb gemeinsam mit der Tanzsportabteilung ent-
schieden, den Saal der Gastronomie am Redingskamp so zu 
gestalten, dass er von der Tanzsportabteilung genutzt werden 
kann. Dies war möglich, da der Pachtvertrag für die Gastrono-
mie zum Jahresende ausgelaufen wäre; Mit dem Wirt haben wir 
uns darauf verständigt, den Vertrag Ende August zu beenden. 
Der Gastraum wird nicht wieder verpachtet, sondern als Café 
in Eigenregie weiterbetrieben. Er steht zukünftig nicht nur den 
Mitgliedern, sondern allen Eidelstedterinnen und Eidelstedtern 
zur Verfügung. Wir hoffen, dass wir Anfang 2021 den Betrieb 
aufnehmen können. An den Umbaumaßnahmen haben sich 
übrigens viele Mitglieder der Tanzsportabteilung ehrenamtlich 
beteiligt. Herzlichen Dank an Euch alle und an die Abteilungs-
leitung Tanzen, die alles organisiert hat. 

Liebe Sportfreundinnen, 
liebe Sportfreunde,

VORWORT

Diese Zeitung war bereits fer-
tig gestellt, als die neuerlichen 
Corona-Beschlüsse erfolgten. 
Wir berichten in dieser Aus-
gabe über einige neue Sport-
angebote. Diese Angebote 
werden nicht wie geplant auf-
genommen werden können. 
Aber aufgeschoben ist nicht 
aufgehoben, und wir haben 
uns deshalb entschlossen, 
diese Zeitung nicht umfassend 
neu zu gestalten. 

Über die weitere Entwicklung 
werden wir Sie auf unserer 
Webseite informieren. Hoffen 
wir, dass wir nicht allzu lange 
mit den Einschränkungen le-
ben müssen. 

Der Vorstand wünscht allen Lesern eine ruhige, besinnliche 
Weihnachtszeit und bleiben Sie gesund!

Ihr Reinhard Körte

Reinhard Körte, 
1. Vorsitzender des SVE Hamburg.
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DELEGIERTENVERSAMMLUNG 

SVE ehrt seine erfolgreichen 
Sportler*innen
Später als gewohnt fand die Delegiertenversammlung des SVE im 
Tanzsaal am Steinwiesenweg statt. 62 stimmberechtigte Delegier-
te folgten der Einladung und verfolgten die Ehrungen der erfolg-
reichsten Sportler*innen des vergangenen Jahres. Erstmals wurde 
im Jugendbereich zwischen männlichen und weiblichen Siegern 
und Siegerinnen unterschieden. Die achtfache Hamburger Meis-
terin im Schwimmen, Jette Sutter, setzte sich deutlich gegen ihre 
Konkurrenz durch und wurde wie auch Dennis Sievert (Ju Jutsu, 
Taekwondo) für ihre zahlreichen Erfolge geehrt. Im Teambereich 
gewann das Juniorenteam der Boxer, die bei den Hamburger Meis-
terschaften vier Goldmedaillen gewannen. Bei den Mädels wurden 
die Leistungsturnerinnen geehrt, die sowohl den Klassenerhalt in 
der Landesliga LK2 als auch den Aufstieg in die LK3 schaff ten. 

Im Erwachsenenbereich ging der Pokal an Rhönradturnerin Char-
lotte Wallach, die bei den Hamburger Meisterschaften Gold in der 
AK 30+ holte. Die erfolgreichste Mannschaft wurde das Jazz Mo-
dern Dance-Team „Le Nouveau Courage“, die souverän den Auf-
stieg in die Regionalliga schaff ten. 

Eine goldene Ehrennadel für besondere Verdienste im Verein über-
reichte unsere 2. Vorsitzende, Maike Wulff , an die Schwimmerin 
Angelika Schütze, die seit 1986 in der Schwimmabteilung aktiv ist. 
Die bronzene Ehrennadel bekam Fußballerin Nele Zabel für eine 
besondere Fair-Play-Geste im Punktspiel der BZ West, als sie ab-
sichtlich einen fragwürdigen Elfmeter verschoss.

Bei den anschließenden Wahlen wurde Maike Wulff  als 2. Vorsit-
zende für vier weitere Jahre gewählt. Neu im Vorstand ist Heike 
Velten, die Rosemarie Asmus als Seniorenbeauftragte ablöst.

Im Jahresbericht des Vorstandes ging Reinhard Körte (1. Vorsitzen-
der) vor allem auf die durch die Corona-Krise bedingten Schwierig-
keiten im Sportbereich ein. Der SVE hat wie viele andere Vereine 
auch mit fi nanziellen Einbußen zu kämpfen, blickt aber dennoch 
zuversichtlich in die Zukunft. ■

Wenn Sportler uns brauchen, 
sind wir für sie da. 

André Kraft e. K.
Elbgaustraße 27, 22523 Hamburg
Tel. +49 40 69609722, Fax +49 40 69609724
hamburg.eidelstedt@hamburger-feuerkasse.de

Versicherung für uns 
in Hamburg. Seit 1676.

Links: Gemeinsam mit seinem Coach Leonard Oelze (l.) und Maike Wulff  freute sich 
das Kampfsport-Talent Dennis Sievert über seinen Pokal.

Rechts: Leistungsturntrainer Alexander Frenzel (l.) konnte stolz auf seine Turnerin-
nen um Lynn Hoff mann sein, die für eine starke Saison geehrt wurden.
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SVE-Sportbüro ist umgezogen
Das SVE-Sportbüro ist im Zuge der Umbau-
maßnahmen am Eidelstedter Bürgerhaus 
umgezogen. Momentan ist unser Team im 
Sportbüro im Eidelstedter KulturContainer am 
Ekenknick 18 zu fi nden. Der Container erreicht 
man vom alten Bürgerhaus kommend über den 
Eidelstedter Wochenmarkt an der Bücherhalle 
vorbeigehend, er befi ndet sich direkt neben der 
Sporthalle Ekenknick. 
In den Hamburger 
Schulferien bleibt das 
Sportbüro geschlos-
sen. Maike Wulff , Ulla 
Kleinfeld und Alexan-
der Frenzel sind zu fol-
genden Bürozeiten im 
Container anzutreff en:

Mo., 9 – 14 Uhr /
Di., 12 – 16 Uhr / 
Mi., 9 – 15 Uhr / 
Do., 9 – 16 Uhr / 
Fr. 9 – 12 Uhr.  ■

Unser Sportbüro-Team 
ist jetzt im Eidelstedter 

KulturContainer zu fi nden.

Physiotherapeutin
Bobath-Therapeutin

Susanne Seebach

Krankengymnastik
für Kinder und Erwachsene

– auf neurophysiologischer Basis
 – Manuelle Therapie

– Lymphdrainage
– Fango und Massagen

– und weiteres

Burbekstraße 56
22523 Hamburg
Tel 0 40 · 57 67 89
Fax 0 40 · 53 20 61 58

Sprechzeiten:
Montag bis Freitag 
8.00 Uhr bis 18.00 Uhr

Sportausrüstung für Kids 
in die Clubs-Kinder
Jedes Kind hat ein Recht auf Sport! Mit der 
Aktion „Kids in die Clubs“ können Kinder beim 
SVE Hamburg kostenfrei Sport treiben! Das ge-
samte Sportangebot (außer Capoeira, Ballett 
und die Schwimmausbildung) steht den Kin-
dern bei einer Förderung durch die Hamburger 
Sportjugend zur Verfügung, da mit dem An-
trag ein monatlicher Zuschuss von bis zu 15 € 
möglich ist. Förderberechtigt sind Kinder und 
Jugendliche bis zum 18. Lebensjahr, die kein 
eigenes Einkommen beziehen und/oder das 
Netto-Familieneinkommen die Bemessungs-
grenze nicht übersteigt. 

Im Rahmen der Aktion „Kids in die Clubs“ und 
Dank der zur Verfügung gestellten Spendengel-
der des Vereins Hamburger Abendblatt hilft e. V. 
mit der Initiative „Kinder helfen Kindern“ können 
sogar Anschaff ungskosten für die individuelle 
Sportausrüstung für Teilnehmer*innen an der Ak-
tion gefördert werden.

Bei Interesse meldet Euch sehr gern bei
Svenja Schneemann (svenja.schneemann@
sve-hamburg / 040 – 570 007 19). ■

INTERNES

Scheine für Vereine
Die REWE-Aktion „Scheine für Vereine“ geht in die zweite Run-
de. Bis zum 20. Dezember 2020 können wieder viele Scheine für 
den SVE gesammelt werden. Im REWE-Markt am Eidelstedter 
Platz können die Vereinsscheine in eine SVE-Sammelbox ge-
worfen werden. Alternativ können die Scheine über die REWE 
App oder auf www.rewe.de/scheinefürvereine eingelöst werden. 
Je nach Anzahl der erhaltenen Vereinsscheine erhält der SVE 
attraktive Prämien für seine zahlreichen Abteilungen.

Danke für Eure Unterstützung und Mithilfe! ■
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LIGA IM UMBRUCH – 
NEUES JUGENDKONZEPT

TITELSTORY

Nach einer langen Zwangspause rollte im Sep-
tember endlich wieder der Ball. Den Auftakt 
machten die Herren- und Frauenmannschaften, 
nach den Herbstferien sollte auch der Liga-
betrieb im Juniorenbereich 
starten. Nach nur einem 
Spieltag erfolgte jedoch der 
zweite Lockdown und der 
Hamburger Fußball-Verband 
(hfv) stellte den Spielbetrieb 
wieder ein. Ob es in diesem 
Kalenderjahr überhaupt 
noch Spiele geben wird, ist 
unwahrscheinlich und stand 
bei Redaktionsschluss noch 
nicht fest. 

Während der Trainingsbe-
trieb Ende Mai anlief, galt 
es im Hintergrund Hygiene-
konzepte und Regelungen 
zu erarbeiten, um wieder in 
den Spielbetrieb einsteigen 
zu können. Daneben stand 
noch ein großes Projekt in 
der Fußballsparte des SVE 
an. So saßen im November 
2019 der Vorstand und alle 
Verantwortlichen der Fuß-
ballabteilungen mit dem 
Hamburger Fußballverband 
in Jenfeld bei einem Work-
shop zusammen, um den 
Fußball im SVE für die kommenden Jahre fit 
zu machen. Als ein Ziel wurde festgelegt, die 
sportliche Entwicklung der Mannschaften zu 

fördern, um so vielen Fußballern und Fußballe-
rinnen eine gute Heimat im SVE zu bieten. Im 
Erwachsenenbereich sollen sich mittelfristig die 
1. Ligamannschaften der Herren und Frauen in ► 

A-Lizenzinhaber Christoph Hellmeier unter-
stützt seit Beginn des Jahres die Abteilung als 

Ausbildungs- und Leistungskoordinator.

Furkan Duran (r.) und Bilal Boyali (l.) 
sind zwei der zahlreichen 
Neuzugänge beim SVE.
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der Landesliga oder zumindest im oberen Drit-
tel der Bezirksliga etablieren. 

Unsere Ligamannschaft kann nach dem Ab-
bruch der Saison weiterhin in der Bezirksliga 
West spielen und hofft nach einem erneuten 
Umbruch auf bessere Zeiten. Mit Neelampe-
ran Rai wurde ein neuer Coach an den Furtweg 
geholt, der aus den vielen Neuzugängen ein 
schlagkräftiges Team bauen soll. Liga-Manager 
Peter Cohrs lotste insgesamt 15 neue Spieler an 
den Furtweg. Dennoch wird es Zeit brauchen, 
bis sich der ganz große Erfolg einstellen wird. 
„Es gibt fußballerisch noch viele Baustellen, 
die abzuarbeiten sind“, beschreibt Neelam sei-
nen ersten Eindruck von seiner neuen Truppe, 
„unser Ziel ist der Klassenerhalt. Für mich ist es 
die erste Saison als Trainer einer Herrenmann-
schaft, aber ich nehme die große Herausforde-
rung sehr gerne an.“ Zuvor war der 32-jährige 
B-Lizenzinhaber beim FC St. Pauli in der Schul-
kooperation aktiv und sammelte Erfahrungen 
als Co-Trainer beim VfW Oberalster und dem 
SC Nienstedten. Seinen Stil beschreibt Neelam 
als offensiv. „Wir müssen jedoch eine richtige 
Formation für die Mannschaft finden und zuse-
hen, dass wir Stabilität ins Spiel bekommen.“ 

Die neue Saison begann mit vier Auftaktnieder-
lagen, der SVE belegte bei der Einstellung des 
Spielbetriebes erneut den letzten Platz. Für das 
Ziel Klassenerhalt ist es für unsere Ligamann-
schaft also noch ein weiter und schwerer Weg.

Im Jugendbereich sieht es hingegen etwas bes-
ser aus. Die U17 und U15 spielen in der Ober-
liga. Ziel ist es, in der U13 eine Mannschaft zu 
haben, die um den Aufstieg in die Bezirksliga 
spielt und in den älteren Jahrgängen jeweils 
eine Mannschaft, die in der Landesliga oder 
höher spielt. Das Konzept wurde allen Trainern 
und Verantwortlichen im September präsentiert. 
Dabei bestand Einigkeit darin, dass es das Ziel 
sein muss, gute Nachwuchsspieler*innen für 
die Ligamannschaften zu gewinnen. Um diesen 
Weg erfolgreich zu gestalten, wurde Anfang des 
Jahres mit Christoph Hellmeier ein hochquali-
fizierter Ausbildungs- und Leistungskoordinator 
eingestellt, der die A-Lizenz besitzt und mit sei-
nem Fachwissen die Leistungsmannschaften, 
aber auch alle anderen Trainer bei der Ausbil-
dung der Spieler*innen unterstützt.

Zur Ausbildung unserer Jüngsten wurden daher 
in diesem Jahr bereits vier Fußball-Akademien 
veranstaltet. Daneben konnten weitere Baustei-
ne zur Förderung der Leistungsmannschaften 
etabliert werden. Da ist zum einen das Athletik-
training in Kooperation mit unserem GesundAk-
tiv-Zentrum und im medizinischen Bereich die 
Zusammenarbeit mit med2sports, die verletzte 
Spieler physiotherapeutisch betreuen. Für die 
Torleute der älteren Jahrgänge wurde das Trai-

Der neue Liga-Coach Neelamperan 
Rai peilt mit der Bezirksligatruppe 

den Klassenerhalt an.

ningsangebot weiter ausge-
baut und intensiviert. Bei dem 
ganzen darf der Spaß nicht 
fehlen und so bereichert Mo-
hamed mit seinem Freestyle 
Football das Trainingsangebot 
der Mannschaften. Beim Free-
style Football lernen die Kinder 
und Jugendlichen auf spieleri-
sche Weise Finten und Tricks. 
Im Mädchenbereich startet ge-
rade das Projekt Minimädels, 
bei dem Mädchen im Alter zwi-
schen 7 und 10 Jahren die Ge-
legenheit geboten wird, im SVE 
Fußball zu spielen. Festzuhal-
ten bleibt, dass der Workshop 
gute Ansätze zur Entwicklung 
der Fußballsparte im SVE her-
vorgebracht hat. Diese mit Le-
ben zu füllen, braucht die Hilfe 
aller Mitglieder und die Unter-
stützung durch Sponsoren, die 
uns auf dem weiteren Weg be-
gleiten.  ■

Unsere Fußballerinnen peilen langfristig 
den Aufstieg in die Landesliga an.
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KITA

Neue Kita „Sportpark“ feierlich eröff net

Der Startschuss zur neuen Bewegungskita am 
Steinwiesenweg fiel zwar witterungsbedingt 
relativ ungemütlich aus, dennoch waren die 
Gäste bei der feierlichen Eröffnung angetan 
von der Kita „Sportpark“. Mittlerweile haben 
das Team und die Kinder die ersten Tage in der 
Einrichtung gemeinsam verlebt und die ersten 
Schritte zur Eingewöhnung in die neuen Räume 
geschafft.

In der Kita „Sportpark“ gibt es sowohl Krippen-
gruppen für Kinder ab zwölf Monaten wie auch 
Elementargruppen für Kinder ab drei Jahren. 
Mit der Nähe zum Niendorfer Gehege und dem 
vom SVE und dem Bezirk Eimsbüttel geplanten 
Sportpark Steinwiesenweg bietet die Kita tolle 
Möglichkeiten, die Natur in der Umgebung zu 
erforschen, sowie viel Bewegungsraum für die 
Kinder. 

Mit der Nähe zum Niendorfer Gehege und zum Sportpark bietet 
die neue Kita „Sportpark“ viele Bewegungsmöglichkeiten.

KITA

Sozialsenatorin Dr. Melanie Leonhard durchschnitt gemeinsam 
mit der neuen Kitaleitung Annika Schultz das rote Band und er-
öffnete damit die neue Bewegungskita. 

„Die Kita greift mit ihren verschiedenen konzeptionellen Schwer-
punkten aktuelle gesellschaftliche Entwicklungen und die Ent-
wicklungen im Stadtteil auf und trägt durch ihre Arbeit dazu bei, 
dass die Kinder zu einer eigenverantwortlichen und gemein-
schaftsfähigen Persönlichkeit heranwachsen können“, erklärte 
die Senatorin in ihrem Grußwort. „Diese pädagogische Aus-
richtung der Angebote der Kita bieten einen anspruchsvollen, 
ganzheitlichen und aktuellen Ansatz, um den Kindern eine gute 
Entwicklung, wichtige Bildungs- und Lernprozesse sowie Spaß 
und Freude im Kita-Alltag zu ermöglichen.“ ►

Dr. Melanie Leonhard und Kita-Leiterin Annika 
Schultz (r.) durchschnitten das rote Band zur 

Eröff nung der Kita „Sportpark“.
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Wer noch einen freien Kita-Platz sucht, 
kann diese und die anderen Einrichtungen 
gerne direkt kontaktieren. Die Kita Sport-
park erreicht man über die Mailadresse 
kita.sportpark@sve-bildungspartner.de, 
die Kita Turnzwerge über die Adresse turn-
zwerge@sve-bildungspartner.de sowie die 
Kita Molli über die Adresse kita.molli@sve-
bildungspartner.de.  ■

Bezirksamtsleiter Kay Gätgens bedankte sich 
in seinem Grußwort vor allem beim Verein, der 
sich als Partner für den Neubau einer dringend 
benötigten Kita anbot und dem Stadtteil und 
dem Bezirk damit half, weitere Plätze für Kinder 
zu bieten. Einen sehr positiven Eindruck hinter-
ließ die Kita auch beim Staatsminister im Aus-
wärtigen Amt, Niels Annen: „Der SV Eidelstedt 
ist im Stadtteil und darüber hinaus nicht nur für 
den Sportbetrieb eine unverzichtbare Säule, 
sondern auch sozialräumlich engagiert und breit 
aufgestellt. Mit dem Sportpark am Steinwiesen-
weg entstehen neue attraktive neue Sport- und 
Bewegungsangebote für den Stadtteil. Nun 
wurde mit der direkt angrenzenden SVE-Kita 
„Sportpark“ auch noch eine tolle Bewegungs-
kita mit speziell ausgestatteten Bewegungsräu-
men eröffnet, die viele Möglichkeiten für einen 
bewegungsreichen Kinderalltag bietet. 

SVE-Geschäftsführer Martin Hildebrandt ver-
teilte nach der Eröffnung zudem die ersten offi-
ziellen Kita-Shirts an die Senatorin Dr. Leonhard, 
die Architekten Sönke Prell und Janna Lane, Kay 
Gätgens sowie die Angeordneten Martina Koep-
pen, Dr. Miriam Putz und Sören Ehrlich und an 
Niels Annen. 

KITA

Es ist großartig, 
was hier vom Verein 
auf die Beine gestellt wird!

Sozialsenatorin Dr. Melanie Leonhard betonte in ihrem Grußwort die Wichtigkeit der 
pädagogischen Ausrichtung der Kita.

SVE-Kitas bekommen 
Besuch vom Hummelbus
Am 30.09. haben unsere Kita Sport-
park und Kita Turnzwerge Besuch vom 
Hummelbus bekommen. Die Schutzge-
meinschaft Deutscher Wald (sdw) hat 
hierfür 50 gesponserte Termine an Kitas 
vergeben, die in diesem Angebot so ei-
niges über Hummeln, Honigbienen und 
Insekten lernen konnten.

Fr. Dr. Thurid Schott (sdw) hat den Kin-
dern bei schönstem Herbstwetter so 
einiges zeigen können: Es wurde mit 
Lupen geschaut, als Biene verkleidet 
geflogen und das Leben der Biene im 
Bienenstock nachgespielt. Besonders 
die Kinder der Kita Turnzwerge haben 
sich nach einer pandemiebedingten, 

ausflugsfreien Phase sehr darüber ge-
freut, dass sie an so einem großartigen 
Projekt teilnehmen konnten. 

Für die Kitateams war dieser Besuch 
eine große Entlastung, da das Angebot 
auf dem kitaeigenen Gelände stattfin-
den konnte und keine Fahrt- oder Lauf-
wege berücksichtigt werden mussten.

Wir danken Fr. Dr. Schott sehr für Ihr 
Engagement, durch das ein „Ausflugs-
tag in der Kita“ ermöglicht wurde sowie 
der Schutzgemeinschaft Deutscher 
Wald für die Umsetzung dieses wun-
dervollen Projektes.  ■

Dr. Thurid Schott erklärte den Turnzwergen am Redingskamp, 
wie das Leben der Bienen in einem Stock aussieht.

 Im Web: bildungspartner.hamburg
 Bereichsleitung Kita: Catharina Schröder 
 (570 007 36, catharina.schroeder@sve-bildungspartner.de)
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Gemeinsam mit dem Kunstverein Eidelstedt durften sich die Kinder 
der Kita Turnzwerge künstlerisch austoben. Ziel war es, die tris-
te Wand am Eingang zur Geschäftsstelle am Redingskamp auf-
zuhübschen. Dafür sollten die Turnzwerge ihre Ideen zum Thema 
Sport beim SVE zu Papier bringen. Die beiden Künstler Welf Schie-
fer und Matthias Tedjasukmana hatten anschließend großen Spaß 
daran, aus den vielen bunten Zeichnungen der Kinder ein Graffito 
zu erstellen. „Wir wollten schon immer einmal mit kleinen Kindern 
zusammenarbeiten“, erklärte Welf, „das Resultat ist ein ziemlich 
buntes Kunstwerk, welches uns allen große Freude bereitet hat.“

Aus einer ehemals langwei-
ligen weißen Wand wurde 
durch die Idee der Künstler 
aus dem Kunstverein Süp-
titzvilla e. V. eine Ansamm-
lung von großen bunten 
Kinderzeichnungen, die den 
Eingang zur Kita und zum 
Kampfsportzentrum nun ver-
schönern.

Wer noch freie Flächen hat, 
die ebenfalls ein ausge-
fallenes Graffito vertragen 
können, darf sich gern bei 
Welf Schiefer melden. (info@
schieferwelf.de)  ■

Aus Turnzwergen 
werden Graffi  ti-Künstler

Aus der tristen Wand am Redingskamp wurde ein 
Kita-Turnzwerge-Kunstwerk.

Auch die im 
Kampfsportzentrum stattfi ndenden 

Sportarten dürfen nicht fehlen.

Welf übertrug die Zeichnungen der 
Kinder auf die Wand.
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Tagesordnung aller Abteilungsversammlungen

1.  Beschlussfähigkeit durch Abteilungsleiter, 
 Feststellung der Beschlussfähigkeit
2.  Genehmigung des Protokolls der vorausgegangenen 
 Abteilungsversammlung
3.  Bericht der Abteilungsleitung
4.  Bericht des Kassenwartes mit Aussprache
5.  Bericht des Kassenprüfers mit Aussprache
6.  Entlastung der Abteilungsleitung
7. Wahl der Abteilungsleitung (§ 18 (3) der Satzung)
8.  Wahl des Rechnungsprüfers und des Vertreters 
 (§ 19 (6) der Satzung)
9.  Bestätigung des Abteilungsjugendwartes
10. Wahl der Delegierten (§ 12 (2), (3) der Satzung)
11. Etat 2021
12. Anträge*
13. Sonstiges*

*Anträge müssen spätestens zwei Wochen vor der 
Versammlung der Abteilungsleitung schriftlich vorliegen.

Tagesordnung der Jugendvollversammlung

1. Begrüßung und Feststellung der Beschlussfähigkeit
2. Genehmigung der Niederschrift der vorausge-
 gangenen Versammlung
3. Jahresbericht und Kassenbericht 2020
4.  Bericht des Jugendausschusses
5.  Entlastung des Jugendausschusses
6.  Neuwahlen
7.  Jahresplanung 2021
8.  Kostenvoranschlag 2021
9.  Anträge*
10. Verschiedenes*

*Anträge zur Jugendvollversammlung müssen spätes-
tens 14 Tage vor der Sitzung bei einem der Jugendwarte 
schriftlich eingegangen sein.

Einladung an unsere Mitglieder

Kegeln
Fußball
Jugendfußball
GA-Zentrum Steinwiesenweg
Tischtennis
Schwimmen
Tanzsport
Segeln
Badminton
Kampfsport
Tennis
Inklusionssport
Jugendvollversammlung
Jugendturnen
Freizeitsport
Schach

Di.,  12.01.2021
Di.,  26.01.2021 
Mo., 01.02.2021
Mi.,  03.02.2021 
Mo., 08.02.2021
Di.,  09.02.2021 
Di.,  09.02.2021 
Do., 11.02.2021
Do., 11.02.2021
Mo., 15.02.2021
Mi.,  17.02.2021 
Mo., 22.02.2021
Di.,  23.02.2021 
Di.,  23.02.2021
Mi.,  24.02.2021
Mo., 15.03.2021

19:30 Uhr
19:00 Uhr
19:00 Uhr
18:00 Uhr
19:00 Uhr
18:30 Uhr
20:00 Uhr
19:00 Uhr
20:00 Uhr
18:30 Uhr
19:00 Uhr
19:00 Uhr
18:00 Uhr
19:00 Uhr 
19:00 Uhr 
19:00 Uhr

Vorraum Kegelbahn
Sportcafé Furtweg 
Sportcafé Furtweg
Gym 1, Steinwiesenweg
Clubhaus Redingskamp
B-Raum Redingskamp
Tanzsaal, Steinwiesenweg
Clubhaus Redingskamp
Halle Rispenweg
B-Raum Redingskamp
Clubhaus Redingskamp
B-Raum Redingskamp
Clubhaus Redingskamp
Clubhaus Redingskamp
Clubhaus Redingskamp
Clubhaus Redingskamp

Abteilungsversammlungen
TERMINE

TERMINE

Schweinske 
Eidelstedt

Thorsten Paulsen
Nebenbahnstr. 3
22523 Hamburg

Reservierung
040 / 57 26 00 20
 
Öffnungszeiten
Mo bis Sa
9 – 23 Uhr
So und an Feiertagen
9 – 22 Uhr

TÄGLICH WECHSELNDER 

MITTAGSTISCH
AUCH ALS KLEINE PORTION ERHÄLTLICH

schweinske_offi cialwww.schweinske.de Schweinske
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FAHRRADKURS

Gemeinsam 
viel bewegen
Im Rahmen der Integrationsarbeit hat der SVE Hamburg geflüch-
teten Frauen aus einer Unterkunft in Altona einen Radfahrkurs 
angeboten. Finanziert wurde dieser Kurs von der Vonovia, um 
den Frauen die Chance zu bieten, ein Stück mobile Unabhän-
gigkeit zu ermöglichen. In einigen Ländern ist es nämlich teil-
weise aus gesellschaftspolitischen Gründen ein Tabu für Frau-
en, Radfahren zu lernen. „Als Wohnungsunternehmen sehen wir 
uns in der Verantwortung auch die Integration im Stadtteil zu 
fördern, daher unterstützen wir den Radfahrkurs des SVE Ham-
burg gerne“, erklärte Wiebke Seebach, Regionalleiterin für den 
Bereich Hamburg-Nord bei Vonovia, „dieses Projekt verschafft 

den Teilnehmerinnen Flexibilität und stärkt das Selbstbewusst-
sein – das finde ich bemerkenswert.“

Insgesamt haben zehn Frauen in einem Kompaktkurs an zwei 
aufeinanderfolgenden Wochenenden das Radfahren gelernt. 
Schritt für Schritt wurde auf Rollern begonnen, um mit Gleich-
gewichts- und Geschicklichkeitsübungen zu beginnen. Der pro-
fessionelle Radfahrlehrer Christian Burmeister weiß, wie wichtig 
jede einzelne Selbsterfahrung ist, um später auch sicher im Sat-
tel zu sitzen: „Es ist wie ein Puzzle, bei dem jedes Teil erforder-
lich ist, um später ein Ganzes zu bilden.“

Die Vonovia ermöglichte am letzten Kurstag die Übergabe ei-
nes generalüberholten Spendenrads durch Westwind e. V. an 
jede Teilnehmerin. Bereits beim vergangenen Radfahrkurs hat-
te Westwind e. V. als Kooperationspartner des SVE Hamburg 
Spendenräder geliefert. 

Neben dem Radfahrkurs finanziert die Vonovia zudem einen 
Schwimmkurs für geflüchtete Frauen, die der SVE Hamburg im 
vereinseigenen Bewegungsbad durchführen wird.  ■

Jede Teilnehmerin bekam am Ende des Kurses ein 
Spendenrad durch Westwind e. V. überreicht.

Auf extra kleinen Rädern wird das Fahren von Kurven, 
das Bremsen und das Absteigen geübt.

Gruppe mit Rad (v. l. n. r.): Christian Großeholz (Westwind e. V.), Carmen Wilckens (Westwind e. V.), 
Wiebke Seebach (Vonovia), Melanie Sing (SVE Integrationsbeauftragte) und Christian Burmeister 

(Radfahrlehrer moveo ergo sum).

FAHRRADKURS
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KAMPFSPORTCAMP

Tolle Premiere – 
Kids begeistert 

vom Angebot

Das erste Kampfsportcamp des SVE Hamburg fand in 
der ersten Woche der Herbstferien in den Räumlichkei-
ten des Kampfsportzentrums am Redingskamp statt. 
Dank der Unterstützung des Sponsors Vonovia konnten 
sich insgesamt 20 Kinder im Alter von 6 bis 13 Jahren 
an einer bunten Mischung von Kampfsportarten erfreu-
en. Neben den koordinativen Aufwärmspielen konnten 
die jungen Sportler*innen jeden Tag eine andere Kampf-
sportart kennenlernen. Die beiden Judo-Trainer Alex 
und Lino brachten den Kindern das Rollen und Fallen 
näher, während Capoeira-Coach Diego bei den Kids mit 
akrobatischen und musikalischen Elementen punktete.

Großen Gefallen am Ju-Jutsu-Training fanden Bella, 
Sienna und ihre Schwester Malin. Mit nicht weniger En-
thusiasmus kamen die Nachwuchssportler*innen aus 
dem Boxtraining von Coach Leon. Teilnehmerin Joyce 
fasste schnell einen Entschluss: „Nach dem Camp gehe 
ich hundertprozentig wieder zum Boxen!“

Wem das Boxen nicht ausreichte, der konnte sich auch 
beim Kickboxen ausprobieren. Alexander brachte den 
Kindern anspruchsvolle Kombinationen von Tritt- und 
Schlagtechniken bei. 

Mit hoch kickenden Beinen lernten die Kids am letz-
ten Tag des Camps das Taekwondo-Training kennen. 
Die Dynamik des beinlastigen Sports hat nicht nur Teil-
nehmer Tom beeindruckt, sondern auch die anderen 
„neuen Kampfsportler*innen“. 

Die Rückmeldungen der 20 Campkinder war durch-
weg positiv, nicht nur auf sportlicher Ebene. Adnan, Joy 
und Joscha waren begeistert von der sportlichen Viel-
falt während des Camps. Für Bella, Amelia, Rania und 
Joyce war es zudem wichtig, dass es sich um eine tolle 
Truppe handelte, aus der sich Freundschaften gebildet 
hatten. „Wann findet das nächste Camp statt?“, fragte 
Sina stellvertretend für alle anderen Sportler*innen. 

Das Highlight für 16 Kinder war die Übernahme einer 
einjährigen Mitgliedschaft durch die Vonovia am Ende 
des Camps. „Wir unterstützen das Kampfsportcamp 
des SVE Hamburg, um Kinder aus dem Quartier für 
Sport zu begeistern“, erklärte Anne Werner, Vonovia 
Regionalbereichsleiterin Hamburg, „der gemeinsame 
Sport im Verein fördert auch das Miteinander im Stadt-
teil. Daher freuen wir uns sehr, dass wir einem Großteil 
der teilnehmenden Kinder eine einjährige Mitgliedschaft 
beim SVE ermöglichen können.“ 

„Das Projekt war ein Erfolg auf ganzer Linie“, ergänze 
Campleiterin Alida Rigoll, „ein Dank an alle, die dieses 
Camp möglich gemacht haben und uns während der 
ganzen Woche tatkräftig unterstützt haben.“  ■

Am fünften Tag stand das Taekwondo-Training im Mittelpunkt  
und wurde von den Kids begeistert angenommen. Power-Kids: An den fünf Camptagen konnten die 

Teilnehmer*innen das volle Spektrum der 
Kampfsportabteilung ausprobieren.

Alida Rigoll (l.) und Vonovia-Regional-
leiterin Anne Werner (r.) verteilten am 

Schlusstag die Urkunden an die 
strahlenden Kids.
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Inklusive Kinder- bzw. 
Jugend-Fußballgruppe 
im Neuaufbau

Die inklusive Erwachsenen-Fußballmann-
schaft des SVE („Die Bunten Teufel“) sind 
schon häufig in Bild und Text in der Ver-
einszeitung präsent gewesen. Ein Dorn-
röschenschlaf hatte in den letzten beiden 
Jahren allerdings unsere Nachwuchs-
Kickermannschaft geführt. Diese bunte 
Truppe der 10-18-Jährigen wurde bis vor 
kurzem von dem leider erkrankten Trainer 
Detlev Stengert betreut. An dieser Stelle 
möchten wir beste Genesungswünsche 
an Detlef aussprechen.

Fußball, der Nationalsport der Deutschen, 
hat nie seine Anziehungskraft verloren. 
Auch nicht für Kinder mit Beeinträchti-

gungen oder für Jugendliche mit weniger 
sportlicher Vorerfahrung! Fußball ist Fuß-
ball - ein Teamsport, in dem viele unter-
schiedliche Talente gefragt sind und der 
auch mal weniger leistungsorientiert ge-
spielt werden kann. Der Spaß steht im 
Vordergrund, darum wird in dieser Mann-
schaft auch altersübergreifend gespielt.

„Momentan besteht die Mannschaft nur 
aus neun Teilnehmern, aber weitere Mä-
dels und Jungs können jederzeit dazu-
stoßen“, berichtet der neue Head-Coach, 
Marco Peters in Erwartung vieler Interes-
senten. Zusammen mit den beiden ange-
henden Abiturienten der Stadtteilschule 

Eidelstedt, Frerk Struthoff und Nima Fiz 
Zahraei, bilden sie das neue Trainerge-
spann dieser coolen Truppe. Wir sind auf 
weitere Berichte und Erfolgsmeldungen 
dieser Mannschaft gespannt. 

Ein Probetraining für 10 - 18-Jährige ist 
ab sofort und jederzeit möglich.

Jeden Dienstag in der Sporthalle Rung-
wisch von 17.45 bis 19.00 Uhr.

Weitere Informationen gibt der SVE-Mit-
arbeiter Stefan Schlegel, Tel: 570 00 720 
oder stefan.schlegel@sve-hamburg.de  ■

Floorball – Noch freie Plätze im 
Jugend- und Hobbybereich
Du hast Lust etwas Neues auszuprobie-
ren? Wie wäre es mit Floorball? Floor-
ball, früher auch Unihockey, ist eine 
schnelle und dynamische Mannschafts-
sportart. Im Training steht ganz klar der 
Spaß im Vordergrund. Verschiedene 
Übungen fördern das Schläger-Ball-Ge-
fühl und bei Test- oder Ligaspielen lässt 
sich nicht nur das Erlernte umsetzen, 
sondern es kann sich richtig ausgepow-
ert werden.  

Sowohl im Jugendbereich (9 - 14 Jahre) 
als auch in der Ü30-Hobbygruppe (ab 
30 Jahre) werden noch Mitspielerinnen 
und Mitspieler gesucht, die Spaß an 
dieser besonderen Sportart haben.

Also Sportsachen und Hallenschuhe 
einpacken und einfach vorbeikommen! 
Melde dich nur kurz vorher per Mail oder 
telefonisch an und dann geht’s los. 

Wir freuen uns auf dich!

Ansprechpartner: Dennis Binder
Tel.: 0176-48779295 ■

FREIE PLÄTZE

Eine ganz besondere Fußballgruppe 
mit ihren neuen Trainern: Marco 
(ganz rechts) sowie Nima und Frerk 
(links stehend) 

FREIE PLÄTZE

Bistro

am Eidelstedter Platz
Pinneberger Chaussee 5-7

Tel. 040/241 817 92
www.bistro-barthmann.de

Inhaber Steffen Kelch

Mo-Fr 10-16 Uhr . Sa 11-14 Uhr geöfffnet

Mittagstisch -
täglich frisch gekocht

Unsere Floorballer suchen noch 
Verstärkung im Jugend- und 
Hobbybereich.
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Zuhause fühlen bei Vonovia – mit rund 12.000 Wohnungen bieten wir 
Hamburgern ein attraktives Zuhause. Und damit auch das Drumherum Freude 
macht, unterstützen wir das Zusammenleben in unseren Quartieren gemeinsam 
mit städtischen Verwaltungen, Sportvereinen und vielen anderen lokalen Akteuren. 
Denn gerade ein gutes Miteinander sorgt für sichere und attraktive Lebensräume.

www.vonovia.de

Wir fördern 
das Miteinander!

VON-202010400_Anzeige_Vereinsmagazin SVE_180x125_RZ.indd   1 14.10.20   10:08

FREIE PLÄTZE

Segeln lernen, im SVE kein Problem! 
Wo und Wie? Natürlich auf der Alster 
auf unseren Conger-Jollen mit erfah-
renen Ausbildern. Jährlich ab Anfang 
Mai startet ein Praxis -Kurs für Neu-
einsteigerInnen; neben der prakti-
schen Segelausbildung stehen auch 
die Bootskunde und ein Kentertraining 
an der Schlei auf dem Programm. In 10 
praktischen Segeleinheiten erlernen 
die Segelschüler die Segelmanöver 
sowie die Bedienung und sichere Be-
herrschung der vereinseigenen Boote. 
Der Kurs schließt mit der Möglichkeit 
des Erwerbs des Sportbootführer-

Beim SVE wird es kunterbunt. Wir starten mit 
einer neuen und ersten Zirkusgruppe. Der Zir-
kuskurs wird dienstags von 16 bis 17 Uhr in der 
Sporthalle am Ekenknick stattfinden. Kinder im 
Alter von 6 bis 14 Jahren können jede Woche 
eine Stunde lang die Vielfältigkeit des Zirkus 
kennenlernen. Zusammen werden wir lernen, 
wie man richtig einen Teller andreht, Tücher und 
Bälle jongliert, Develstick spielt oder ein Diabolo 

Neuer Kurs 
im neuen Jahr

Jetzt zum neuen 
Zirkuskurs anmelden!

Beim SVE kann der Sportbootführerschein Binnen unter 
Segel und Motor erworben werden.

Im neuen Zirkuskurs wird mit 
Tüchern und Bällen jongliert.

scheins Binnen unter Segel und Motor 
(SBF Binnen) ab.In den Monaten Janu-
ar bis März 2021 wird dazu passend 
wieder die theoretische Ausbildung für 
den SBF Binnen von Mitgliedern der 
SVE Segelabteilung durchgeführt. An 
acht Abenden (montags 18:30 Uhr) zu 
je 1,5 h wird das theoretische Wissen 
über Segeln und Motorbootfahren auf 
deutschen Binnenrevieren vermittelt. 
Der Kurs findet im Seminarraum unse-
res Studios Furtweg, Furtweg 51 in Ei-
delstedt statt.

Alle Interessenten melden sich bitte 
direkt bei Daniel Rensing unter (040) 
575150 oder unter d.rensing@web.de.
(wenn Corona-bedingt möglich - bitte 
vorab informieren)  ■

durch die Luft wirft. Außerdem können Grund-
kenntnisse im Einradfahren erlernt werden. Wer 
sich generell mehr auf das Einradfahren speziali-
sieren möchte, kann aber auch gerne in unserer 
Einrad-Gruppe vorbeischauen (dienstags 17:00-
18:30 Uhr, Ekenknick Halle). 

Wer jetzt interessiert ist und in die Welt des Zir-
kus eintauchen möchte, meldet sich bei Car-
lotta Rabe (carlotta.rabe@sve-hamburg.de, 
Tel.: 570 007 10). Wenn zehn Teilnehmer auf der 
Liste stehen, werden wir den ersten Termin be-
kannt geben.  ■
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Der Sommer hat sich verabschiedet – 
jetzt ist wieder die Zeit, sich in der Halle 
fit zu halten. In unserer Gymnastik-Abtei-
lung haben wir deshalb neue Angebote 
geschaffen. In der kleinen Sporthalle Ris-
penweg kann man sich jeden Montag 
richtig auspowern. Los geht’s um 19 Uhr 
mit dem neuen „Rücken-Workout“, wo 
die Rücken- und Bauchmuskulatur ver-
nünftig trainiert werden soll.

Direkt im Anschluss um 20 Uhr folgt der 
neue Kurs „Body-Workout“ – hier wer-
den ganz sicher alle Muskelgruppen in 
nur einer Trainingseinheit gefordert. Bei 
diesem effektiven Kursprogramm werden 
die Muskeln adäquat gekräftigt und das 
Herz-Kreislauf-System in Schwung ge-
bracht. Dehnungs- und Mobilitätsübun-
gen runden die Stunde zum Schluss ab. 
Euch erwartet definitiv ein abwechslungs-
reiches Übungsprogramm.

Montag, 19 – 20 Uhr, Rücken-Workout – 
kleine Sporthalle Rispenweg

Montag, 20 – 21 Uhr, Body-Workout – 
kleine Sporthalle Rispenweg

Ein ähnliches Training bietet der SVE don-
nerstags in der Halle Veermoor an. Von 18 
bis 19 Uhr findet dort unser Kurs „Funk-
tionelles Training“ statt. Hier liegt der 
Fokus auf sportübergreifenden Grund-
bewegungen und -übungen, die mehrere 
Gelenke und Muskelgruppen gleichzeitig 
beanspruchen. Mit diesem Kurs bleibt 
Euer Körper fit für die Belastungen des 
Alltags!

Donnerstag, 18 – 19 Uhr, Funktionelles 
Training – Sporthalle Veermoor

In der Sporthalle Redingskamp beginnt 
das neue Jahr zudem mit zwei Work-
shops. Mittwochs 
um 9:30 Uhr heißt es 
„Fit mit dem Baby“, 
im Anschluss geht 
es weiter mit Work-
shop „Fit mit Bauch“ 
(10:30 Uhr). Beide 
Workshops sprechen 
junge sportliche Müt-
ter an und die, die 
auch in der Schwan-
gerschaft fit bleiben 

wollen. Jeder Workshop umfasst acht 
Einheiten und kostet € 40,00. Die Anmel-
dungen können über die SVE-Homepage 
vorgenommen werden. 

Die Kurstermine sind wie folgt:
Kurs 1: 06.01. – 24.02.2021
Kurs 2: 17.03. – 04.05.2021
Kurs 3: 19.05. – 23.06.2021

Anmeldungen und Rückfragen zu den 
Kursen und Workshops über Rebekka 
Hönnicke (rebekka.hoennicke@sve-ham-
burg.de / 570 007 28). ■

Neue Kursangebote 
und Workshops im 
Gymnastikbereich

Beim „Funktionellen Training“ im 
Veermoor wird der Körper fi tgemacht 
für die Belastungen des Alltags.

Im Rispenweg heißt es nach den Ferien mitmachen 
beim „Rücken-Workout“ und beim „Body-Workout“.

� 040 570 57 33
Pinneberger Chaussee 18a
22523 Hamburg

Bestattungen
aller Art & 
Vorsorge

mail@bestattungen-lenz.de    www.bestattungen-lenz.de

Im Rispenweg gibt es neue 
Angebote: „Rücken-Workout“ 

und „Body-Workout“.

FREIE PLÄTZE
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Flottille 2020 – 
Breege auf 

Rügen

Für dieses Jahr wurde im November 2019 
eine Flotille mit 24 Seglern auf vier Boo-
ten geplant. Corona-bedingt reduzierte 
sich die Anzahl der Teilnehmer auf im-
merhin 13 wagemutige coronaresistente 
Männer und Frauen. „Dürfen wir fahren? 
Dürfen wir nicht?“ Wir dürfen nicht – und 
im Mai wird die Veranstaltung abgesagt. 
Zwei Tage später stellt ein findiger Jurist 
in Mecklenburg-Vorpommern klar, „Schif-
fe / Boote gelten als nicht öffentlicher 
Raum“. Damit entfällt die Haushaltsbe-
schränkung für die Besatzungsmitglieder. 
Nach kurzer Absprache steht fest, dass 
die „wilde 13“ mit drei Booten in Breege 
auf Rügen startet. Ob wir nach Swine-
münde segeln können, ist zu dieser Zeit 
noch unklar. Die Frage, ob der Wind mit-
spielt ist heuer dabei nicht die wichtigste. 
Sind die Häfen geöffnet? Können wir in 
Polen einreisen? Fragen über Fragen.

Die Crews einigen sich im Vorhinein un-
tereinander über das abstandswahrende 
Miteinander. Da die Boote nur mit vier 
bzw. fünf Personen belegt sind, ist das 
wesentlich leichter zu handhaben als 
bei voller Besatzung mit sechs Seglern/
innen. Aber das Wichtigste ist doch: Am 
13. Juni geht es nach Breege.

Die Boote werden nachmittags übernom-
men und bezogen. Der Proviant wurde 
schon auf der Anreise eingekauft. Gewu-
sel auf dem engen Steg. Die Skipper ver-
ständigen sich, den Abend und die Nacht 
noch in Breege zu verbringen und lieber 
am Sonntag relativ früh, die Leinen los-
zuwerfen. Der erste Grillabend fällt damit 
aus. So bleibt aber genügend Zeit für die 
Sicherheitseinweisung der Crews und die 
Vorbereitung auf den weiteren Verlauf der 
Reise. Zum Glück wurden am Freitag die-
ser Woche die Häfen in Polen geöffnet, so 

dass wir die ursprüngliche Tourenplanung 
wieder aufnehmen können. Aber wie sieht 
es mit den sanitären Einrichtungen aus? 
Sind die Toiletten geöffnet und kann man 
duschen? Lassen wir uns überraschen – 
ändern können wir eh nichts.

Sonntag: Um 10 Uhr verlassen die 
„Hugo“, die „Angelique“ und die „Bärbel“ 
den Hafen von Breege und motoren bis 
zur Tonne „Nils Grund“, dann werden die 
Focksegel gesetzt und bei frischem Nord-
Ost-Wind geht es flott südwärts Richtung 
Stralsund. Das erste Anlegemanöver im 
City-Yachthafen gerät bei diesem Wind 
etwas holprig, aber wir machen das ja 
auch nicht täglich. Und versprochen, es 
wurde deutlich besser. Bei bestem Som-
merabendwetter ein Rundgang durch die 
Altstadt. Das Ozeaneum mit seiner mo-
dernen auffälligen Fassade direkt am Ha-
fen ist aber schon geschlossen.

Montag: Es heißt früh aufstehen, nur Kat-
zenwäsche, das Frühstück muss warten. 
Wir wollen die erste Brückenöffnung der 
Stralsund-Brücke um 8 Uhr erwischen. 
Unter Motor klappt das hervorragend. Ab 
Tonne 19 werden die Segel gesetzt, nur 
der Wind spielt sehr mäßig mit. Da hilft 
alles Kreuzen nichts. Unter Motor laufen 
wir in Kröslin ein. Bei schönstem Wet-
ter werden die zwei von Philip und Lisa 
mitgebrachten Stand-up-Paddelboards 
aufgepumpt und ausprobiert. Während-
dessen wird der traditionelle Grillabend 
vorbereitet. Beim Schwirren der Mücken 
im Sonnenuntergang schmecken Wurst, 
Fleisch und Salate sehr gut, das eine oder 
andere Bier auch.

Dienstag: Heute können wir ausgeschlafen 
aufstehen, uns frisch machen und früh-
stücken. Bis zur Brücke bei Wolgast ist es 

nicht weit. Nach dem Passieren der Brücke 
werden die Segel gesetzt. Der Motor muss 
bei schwachem Wind gelegentlich helfen. 
Heute Abend ankern wir in Sichtweite der 
alten Hubbrücke nach Peenemünde im 
Usedomer Winkel. Auch hier schwirren die 
Mücken, aber die Anker halten.

Mittwoch: Nach dem Frühstück geht es 
unter Motor in das Stettiner Haff. Um 13 
Uhr stoppen wir die Maschine bei totaler 
Flaute und gehen bei eitel Sonnenschein 
mitten im Haff baden. Nur kurz versuchen 
wir danach zu segeln. Es hilft nichts, wir 
müssen wieder motoren. Gegen Nachmit-
tag frischt der Wind auf. Wir segeln und 
machen einen Extraschlag, bevor wieder 
unter Motor in den Kaiserkanal Richtung 
Swindemünde einlaufen. Nach dem An-
leger im Yachthafen mit „alle Mann“ in 
die City. Die Restaurants haben zwar ge-
öffnet, bieten aber kein Essen an, schon 
gar nicht für eine größere Gruppe. Nach 
dem Abendessen an Bord relativ früh in 
die Kojen, denn morgen steht uns ein Ritt 
von ca. 55 Seemeilen bevor.

Donnerstag: Mal wieder früh aufstehen, 
ohne Dusche und Frühstück.Um 8 Uhr 
verlassen wir Swinemünde. Bei 4-5 Wind-
stärken aus Nordost machen wir 6-7 Kno-
ten Fahrt mit Kurs auf die Nordostecke 
von Rügen, auch „Königstuhl“ genannt. 
Um 15 Uhr haben wir genug Höhe und 
können jetzt auf Westkurs 270° gehen. 
Kurz vor Lohme bergen wir die Segel. Um 
halb 7 Uhr liegen wir fest im kleinen Ha-
fen von Lohme – ein bisschen fertig, aber 
glücklich.  ■

AUS DEN ABTEILUNGEN

SEGELN

AUS DEN ABTEILUNGEN

Lesen Sie die ganze 
Story auf unserer 
Website.

Die „Wilde 13“ startete 
mit drei Booten 

in Breege auf Rügen.
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Die Schwimmabteilung des 
SVE konnte in den vergange-
nen Jahren zahlreiche tolle Er-
folge aufweisen. Zurückzufüh-
ren ist die positive Entwicklung 
natürlich auch auf einen Trai-
ner, der es schafft, die jungen 
Sportler*innen auf ein höheres 
Level zu bringen. Beim SVE 
ist Robert Kryjak Trainer unser 

Leistungsschwimmer*innen 
und darf sich nach Bestehen 
einer Prüfung nun Certified Le-
vel 5 International Age Group 
Coach nennen. Dabei handelt 
es sich um eine Zertifizierung 
der American Swimming Coa-
ches und zugleich auch der 
World Swimming Coaches 
Association. Inhaltlich wurden 

Trainer Robert ist jetzt 
Level 5 Coach

Robert ist jetzt Certifi ed Level 5 Inter-
national Age Group Coach.

Frauen gehen hoff nungsvoll 
in neue Spielzeit
Die SVE-Frauen rüsten weiter 
auf. Nachdem die Frauen in der 
Saison 19/20 ein zweites Frau-
enteam in der Sonderklasse auf 
dem 7er-Feld gegründet hatten, 
wurde nun in der Saison 20/21 
eine zweite Mannschaft in der 
Kreisliga gemeldet. Die 1. Frau-
en spielen in der Bezirksliga und 
hoffen die guten Leistungen der 
Vorsaison, die durch die Coro-
na-Krise vorzeitig abgebrochen 
wurde, fortsetzen und so in den 

Titelkampf eingreifen zu kön-
nen. Großer Dank geht hierbei 
an den Sponsor OVB Finanzbe-
ratung Pump, der beide Teams 
zur neuen Saison mit Sportta-
schen ausgerüstet hat. Die OVB 
Finanzberatung Pump hatte die 
Teams bereits in der letzten 
Saison mit Hoodies und Trikots 
ausgestattet. 

Beide Teams suchen weiterhin 
sportliche Verstärkung. ■ Die OVB-Finanzberatung Pump 

unterstützt die Fußballfrauen des SVE.

FUSSBALL FRAUEN

SCHWIMMEN

die Themen Grundlagen der 
Trainingslehre, Technik der ein-
zelnen Schwimmstile, Physio-
logie, Leadership und Adminis-
tration geprüft. Zudem musste 
der Nachweis erbracht werden, 
dass man Sportler*innen auf ei-
nem gewissen Niveau betreut. 

Zu vergleichen ist die Zertifizie-
rung Level 5 in etwa mit der A-
Lizenz in Deutschland.

Eine großartige Leistung – 
der SVE gratuliert unserem 
Schwimmtrainer recht herzlich!  
■
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„Le Nouveau Voyage“ 
stellt sich vor

Interner Wettkampf 
mit starken Leistungen

„Die neue Reise“ beginnt eigentlich schon 
im Februar 2020 mit der ersten Idee und 
den ersten Aufbautrainings für ein neues 
Jazz Modern Contemporary Team. Viel-
leicht war es nicht der beste Zeitpunkt, 
um ein neues Team zu gründen, aber im 
Frühjahr ahnte noch keiner genau, was 
kommen mochte.

Mit dem sportlichen Lock Down Mitte März 
kam der Trainingsstopp. Nun brauchten wir 
einen neuen Plan, wie wir weiter trainie-
ren, damit uns zu Hause nicht die Decke 
auf den Kopf fällt und wir uns trotzdem fit 
halten konnten. Also nutzten wir eine On-
lineplattform, um uns zu regelmäßigen 
Trainings in den eigenen vier Wänden zu 
treffen. Das Tanzen zu Hause war für uns 
eine kleine Herausforderung, da einige nur 
kleine Räumlichkeiten zu Verfügung hatten, 
jedoch wurden die Bewegungen gut an-

gepasst, sodass am Ende 
sogar kurze Choreografien 
getanzt werden konnten.

Ab Anfang Juni durften wir 
wieder gemeinsam unter 
freiem Himmel auf dem Sportplatz Re-
dingskamp mit genügend Abstand trainie-
ren, was allerdings neue Hindernisse mit 
sich zog. Die Rasenfläche war zu uneben, 
um Drehungen zu machen oder eine Ba-
lance zu halten und auch bei Sprüngen 
haben wir vorher den Boden kontrolliert, 
damit wir uns nicht bei Löchern verletzen.

Die offizielle Gründung der Gruppe fand 
dann im August nach den Sommerferien 
statt und  die Wahl des Gruppennamens 
„Le Nouveau Voyage“, was die neue Reise 
bedeutet, fiel leicht. Wir sind nun ein bunt 
gemischter Haufen von 20 jungen Frauen 

Nach der immer noch andauernden Wettkampfpause wegen 
Corona hat am 27. September eine interne Trainingsüberprüfung 
in drei Leistungsstufen beim Leistungsturnen stattgefunden. 

Die Teilnehmerinnen wurden diesmal nicht streng nach Jahrgän-
gen, sondern nach ihrem Trainingsniveau eingeteilt. Teilnehmen 
konnten die Jahrgänge 2014 bis 2010. Für die ersten drei Plätze 
gab es Pokale für die Turnerinnen. Darüber hinaus erhielten alle 
Sportlerinnen eine Medaille für die gezeigten Leistungen. 

In der Leistungsstufe (LS) 1 - entspricht Altersklasse (AK) 6 - er-
reichte Tilda Denker den ersten Platz, Alina Kozakova, den zwei-
ten Platz und Alina Gundlach den dritten Platz. Den Gerätesieg 
am Sprung holte sich Nouray Kenawy, am Barren Emilia Ferioli, 
am Balken Alina Kozakova und am Boden Tilda Denker. 

JAZZ MODERN

TURNEN

In der LS 2 - entspricht AK 7 - erturnte sich Juno Rickert den 
ersten Platz, Cosima Chica Rojas den zweiten Platz und Jamila 
Sargand den dritten Platz. Juno gewann die Geräte Sprung und 
Balken und Cosima den Barren und den Boden. 

Bei der LS 3 - entspricht AK 8/9 - präsentierte sich Melis Koza-
kova in sehr guter Form und überzeugte mit dem ersten Platz. 
Gefolgt von Pia Schilling (zweiter Platz) und Paula Fricke mit 
dem dritten Platz. Paula gewann auch den Sprung und den Bar-
ren, Melis Balken und Boden. Anzumerken ist hierbei, dass ein-
zig Paula bereits die AK 9 am Boden und Balken zeigte, welche 
noch mal von erhöhten Anforderungen ausgeht. 

Paula trainiert bereits fleißig zusätzlich im Landeskader und wird mit 
Nicole Thom als Kampfrichterin dieses Jahr erstmalig zum Turnta-
lentschulpokal nach Berlin zum Mannschaftswettkampf fahren. 

Die Erstplatzierten in jeder Leistungsstufe trainieren ab sofort 
für die nächsthöheren Übungen. Wir alle hoffen, dass sie dann 
nächstes Jahr wieder in gewohnter Wettkampfatmosphäre die 
neuen Übungen vorführen können. 

Ein Teil der Leistungsgruppe nahm in den Oktoberferien an ei-
nem Trainingslager in Osterburg teil, um weitere Elemente zu 
üben und zu lernen.

Darüber hinaus steht ein Freundschaftswettkampf mit dem 
NTSV am 15.11.2020 an, bei dem jeweils sechs Turnerinnen der 
LK2 und LK3 ihr Können unter Beweis stellen werden.  ■

und Männern im Alter von 16 bis Anfang 
30 mit unterschiedlicher Tanzerfahrung 
und trainieren nun zweimal die Woche flei-
ßig unter der Leitung von Kristy Medina.

In der Saison 2021 wird das Team, das 
sich abgekürzt „LNV“ nennt, in der Lan-
desliga Nord/Ost starten, sofern Covid-19 
es zulässt.

Es freut uns sehr in den kommenden 
Monaten neue Wege zu gehen und die-
se neue Reise gemeinsam zu durchle-
ben und uns gegenseitig motivierend zu 
unterstützen.  ■

AUS DEN ABTEILUNGEN

Das neue Team „Le Nouveau Voyage“ 
wird in der Landesliga starten.

In der LS 1 turnte sich Tilda Denker auf den ersten Platz, 
gefolgt von Alina Kozakova und Alina Gundlach.
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Die Sommersaison 
der Tennisjugend

Umbauarbeiten im 
ehemaligen „Shenai“

„Wir tanzen trotz Corona!“

In diesen schwierigen Zeiten der Corona-Pan-
demie waren wir froh, den Kindern und Jugend-
lichen ab Mitte Mai mit dem Start des Tennis-
trainings wieder etwas Normalität in den Alltag 
zu bringen. Natürlich waren Hygiene- und Ab-
standsregeln einzuhalten, aber in kleinen Grup-
pen auf dem Tennisplatz an der frischen Luft 
klappte dieses sehr gut! Hier ein großes Dan-
keschön an unsere Trainer, die dafür gesorgt 
haben, dass alles reibungslos funktioniert.

Das ehemalige Restaurant „Shenai“ am Re-
dingskamp gleicht derzeit einer Baustelle. Die 
Räumlichkeiten werden in ein neues Tanzsport-
zentrum mit einem bewirtschafteten Aufent-
haltsbereich für alle Besucher des Redings-
kamps verwandelt. Die Räume sind jedoch 
etwas stärker renovierungsbedürftig. Mit viel 
Engagement und Freude hat sich unsere Tanz-

sportabteilung mit 
über 500 ehrenamtli-
chen Arbeitsstunden 
dem Projekt Umbau 
gewidmet. Der zu-
künftige Tanzsaal 
sieht schon recht 
gut aus und soll im 
Dezember in Betrieb 
genommen werden. 
Die Renovierung des 
Restaurantbereiches 

folgt im Anschluss. Die Tänzer freuen sich bei 
den anstehenden Arbeiten über viele fleißige 
Hände aus anderen Abteilungen. Da die finan-
ziellen Mittel knapp sind, werden auch Spen-
den immer gern angenommen. An dieser Stelle 
danken wir dem Stadtteilbeirat für die großzü-
gige Unterstützung in Höhe von € 2.500,00 für 
neue Möbel im Aufenthaltsbereich.  ■

Durch den schönen großen Tanzsaal und den 
Zugang zu den Turnhallen haben unsere Tän-
zer*innen die Möglichkeit, ihr bestehendes 
Programm um folgende Gruppen zu erweitern: 
Breakdance, Streetdance und einen neuen Ein-
steigerkurs im Paartanz. Mit der Fertigstellung 
des neuen Tanzsaals am Redingskamp wird 
das Programm noch stark erweitert. Wünsche 
und Anregungen für das erweiterte Angebot 
nimmt die TSA gerne entgegen: info@tanzen-
eidelstedt.de. ■

TENNIS

TANZEN

TANZEN

AUS DEN ABTEILUNGEN

Auch die traditionell in den ersten und letzten 
drei Tagen der Schulferien stattfindenden Ten-
niscamps konnten wir durchführen, leider nur 
mit halb so vielen Teilnehmern und ohne das 
gemeinsame Essen, aber trotzdem mit Spaß 
und viel Freude.

Der Beginn der Punktspiele gegen andere Ver-
eine wurde immer wieder aufgeschoben, nach 
den Sommerferien ging es dann aber doch los! 
In allen Altersklassen waren Mannschaften ge-
meldet und dank des guten Wetters mussten 
kaum Spiele in dem doch sehr engen Zeit-
fenster verlegt werden. Ein Glückwunsch zum 
Gruppensieg und somit zum Aufstieg geht an 

die 2er Mannschaft der Junio-
rinnen U14 mit Philine und Lu-
cia und an die 4er Mannschaft 
der Junioren U14 mit Miguel, 
Leo B., Georg, Louis F. und 
Louis L.! Super gemacht!

Die Wintersaison steht vor der 
Tür und wir werden wieder in 
unserer schönen, großen Trag-
lufthalle trainieren können. 
Bleibt alle gesund!  ■

Weit über 500 ehrenamtliche Arbeits-
stunden investierte unsere TSA in die 
Umbauarbeiten.

Das alte Mobiliar wurde aussortiert 
und landete schließlich im Container.
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Das bereits umfangreiche inklusive Sportangebot beim 
SVE soll noch weiter ausgebaut werden. Um Menschen 
mit geistigen Einschränkungen sowie Sportler*innen im 
Rollstuhl die Möglichkeit zu verschaffen, auf unserer 
Anlage an der Bernadottestraße Tennis zu spielen, in-
itiierte Abteilungsleiter Stefan Schlegel gemeinsam mit 
unserer Tennisabteilung den ersten inklusiven Tennis-
tag. Der SVE möchte eine Lücke im Hamburger Sport 
schließen. Aktuell gibt es keinen einzigen Verein, der 
Rollstuhl-Tennis anbietet. 

Bezirksamtsleiterin Stefanie von Berg lobte den SVE für 
sein Engagement und hofft, dass der Verein mit seinen 
Plänen Erfolg haben wird. Sie ließ es sich nicht neh-
men, den ersten Aufschlag beim inklusiven Tennistag 
zu übernehmen. Im Anschluss zeigten zwei eingeladene 
„Profis“, wie spektakulär Rollstuhl-Tennis sein kann und 
brachten die Gäste zum Staunen. Jürgen Kugler vom 
Deutschen Rollstuhlsport-Verband (DRS) war extra aus 
Rheinland-Pfalz angereist und hatte einige Sportroll-
stühle im Gepäck. So konnten die anwesenden Sport-

ler*innen und Gäste sich im Rollstuhl sitzend einige Bäl-
le zuschlagen. Doch auch für Menschen mit geistigen 
Einschränkungen gab es die Möglichkeit, über einen 
sanften Einstieg das Tennisspielen zu erlernen.

Der SVE möchte par-
allel zu dem neuen An-
gebot die Anlage an 
der Bernadottestraße 
barrierefrei umbauen. 
Dank der zugesagten 
Unterstützung der Hil-
degard-Sattelmacher-
Stiftung ist ein Anfang 
gemacht worden. 
Unterstützt wurde 
der Aktionstag zudem 
von der Freien und 
Hansestadt Hamburg 
und dem Hamburger 
Sportbund (HSB). ■

Spektakuläre Ballwechsel 
im Rollstuhl

INKLUSION

Bezirksamtsleiterin Stefanie von Berg eröff net den 
Aktionstag mit dem ersten Aufschlag.

Mit einem sanften Einstieg in den 
weißen Sport soll das Angebot er-

weitert werden.

Hoher Besuch: Markus Wasmund (Wilhelmshavener THC) ist Deutscher 
Breitensport-Meister im Rollstuhltennis und zeigte sein Können.



22

Andreas Clausing, seit April 2018 Mitglied im GesundAktiv Zen-
trum im Furtweg, erzählt seine bewegende Erfolgsgeschichte:
In kurzer Zeit konnte Andreas durch das GesundAktiv-Abnehm-
Konzept sein Gewicht um 40 kg reduzieren, Beschwerden lin-
dern und ein großes Stück Lebensqualität zurückgewinnen. Ein 
gezieltes und individuelles Krafttraining, ein Ernährungskonzept 
als §20 Präventionskurs und eine Stoffwechselaktivierung durch 
das Zellkrafttraining waren dabei die wesentlichen Konzeptbe-
standteile.

1992 wurde bei Andreas eine schwere Form von Asthma diag-
nostiziert. Durch starke Kortisontabletten nahm Andreas in nur 8 
Wochen 40 kg zu, gefolgt von „kaputten“ Knien, Schmerzen und 

GESUND AKTIV

Meine Erfolgsgeschichte im 
GesundAktiv Zentrum

GESUNDAKTIV

Depressionen. Im April 2018 startete er im SVE GesundAktiv-
Zentrum mit einem 10–wöchigen, von der Krankenkasse be-
zuschussten, §20 Präventionskurs zum Thema Abnehmen und 
Ernährung und kombinierte es gleich mit einem individuellem 
Trainingskonzept. Er blieb am Ball und der Erfolg ist groß!

Seit wann trainierst du im GesundAktiv Zentrum?
Im April 2018 nahm ich an einem Infoabend im GesundAktiv 
Zentrum zum Thema Abnehmen und Ernährung teil und wusste, 
dass das Konzept für mich das richtige ist. Kurz darauf startetet 
der Präventionskurs, wo ich viele wichtige Dinge in der Theorie 
erfahren habe, welche ich in meinem Alltag auch sofort umset-
zen konnte. Das Ernährungskonzept ergänzte ich mit einem für 
mich ausgewählten Trainingskonzept, später auch mit dem Zell-
krafttraining.

Wie oft trainierst du in der Woche?
Wenn ich kann, komme ich zweimal in der Woche. Ansonsten 
habe ich noch zweimal die Woche Karateunterricht, ebenfalls 
im SVE.

Mit welchen Zielen und Erwartungen bist du bei uns gestar-
tet?
Ich wollte mein Gewicht reduzieren, meinen gesundheitlichen 
Zustand verbessern und meine Lebensqualität zurückgewin-
nen. Ich möchte kaum an das Jahr 2017 zurückdenken. Es war 
ein furchtbares Jahr. Ich habe mit Schmerzen und Depressionen 
mehr im Bett gelegen. Ich war teilweise so schwach, dass ich 
kaum auf die Toilette gekommen bin.

Was war deine Motivation bei uns zu starten?
Eigentlich war es Zufall. Eines donnerstags im April rief mich 
meine Freundin an, weil sie über einen Infoabend an diesem Tag 
im Furtweg zum Thema Abnehmen gelesen hat. Diese Anzeige 
und auch der Infoabend haben mich so überzeugt und mich mo-
tiviert, sofort zu starten.

Hast du vorher bereits eine andere Sportart betrieben?
Als ich noch gesund war, habe ich fünfmal die Woche insge-
samt 13,5 Stunden Aikido geübt. Karate gehört auch zu meinen 
Leidenschaften. Dadurch und durch meine Arbeit als Akkord-
schlosser, habe ich am Tag um die 7000 Kalorien verbrannt. Ich 
war „fit wie ein Turnschuh.“

Hattest du beim Trainingsstart gesundheitliche Beschwer-
den?
Ja, Asthma, Arthrose, Depressionen und ein paar Beschwerden, 
die noch keinen Namen haben, weil die Ärzte sie nicht erklären 
können, z.B. mehrere Liter Wasser in den Beinen. Am Anfang 
meines Trainings wurde eine sehr ausführliche Testung durch-
geführt, so dass ich sicher sein konnte, dass sich das Training 
mit meinen Beschwerden vereint. Dazu gehörten ein Stoffwech-
sel- und Herzkreislauftest, eine Stresswertanalyse, ein Muskel-
funktionstest und eine Haltungsanalyse.

Hast du zusätzlich zum Sport deine Ernährung umgestellt?
Ja, entsprechend dem 10-wöchigen Ernährungskurs bei Ste-
phan. Es gab viele hilfreiche Tipps und Rezepte, die sich gut im 
Alltag umsetzen ließen. 

Wann hast du erste Erfolge gespürt und wie fühltest du dich 
damit?
Recht schnell und ich fühlte mich sehr gut. Vor allem war es eine 
große Motivation, nach dem 10-wöchigen Abnehmkurs weiter 
zu machen.
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Wie fühltest du dich nach den ersten Trainingseinheiten?
Ich hatte ordentlich Muskelkater und war am Anfang natürlich 
erschöpft. Das ging aber schnell vorbei. Der schnelle Erfolg mo-
tivierte mich am Ball zu bleiben.

Hast du neben dem Krafttraining noch andere Angebote bei 
uns genutzt?
Ja

Wenn ja, welche?
Das Präventionskursprogramm „Aktiv Abnehmen“, Yoga für Äl-
tere sowie Zellkrafttraining für mehr Energie als Unterstützung 
zum Abnehmen und für eine bessere Entspannung. Das hat mir 
sehr geholfen! (Anmerkung: Zellkrafttraining ist ein individuell 
angepasstes Sauerstofftraining über 12 Einheiten zur Verbesse-
rung der zellulären Energiegewinnung und der allgemeinen Ge-
sundheit, für mehr Vitalität und Wohlbefinden)

Was hast du bis heute erreicht?
Ich habe mein Gewicht um 40 Kilo sowie meine Beschwerden 
um ein Vielfaches reduziert und ich habe wieder so etwas wie 
ein Leben.

Wie geht es dir heute?
Von Tag zu Tag unterschiedlich, aber generell besser. Es gab im-
mer mal wieder Rückschläge, sowohl bei der Gesundheit, beim 
Training als auch beim Abnehmen, aber ich bleibe dran!

Was gefällt dir besonders gut im GesundAktiv Zentrum?
Die Atmosphäre, das Miteinander, die professionelle Betreuung 
und ich kann, bis auf Yoga, trainieren wann ich will.

Welches Fazit ziehst du aus dem Training im GesundAktiv 
Zentrum?
Es lohnt sich total!

Wir danken Andreas für das aufschlussreiche Interview. Wir 
wünschen ihm weiterhin viel Spaß und Freude am Training im 
GesundAktiv Zentrum, dass er weiterhin seine Ziele so erfolg-
reich verfolgt und vor allem eine gute und stetige Gesundheit!

Für weitere Informationen und Angebote vom GesundAktiv Zen-
trum steht das Team jederzeit unter der Telefonnummer 570 007 
40 zur Verfügung. Jeder ist zu einem Probetraining im Studio, 
als auch im vielfältigen Kursbereich und zu einem individuellem 
Beratungsgespräch bei uns Herzlich Willkommen. 

Besucht auch gerne unsere Internetseite unter: 
https:// www.gesundaktiv.hamburg/standort-furtweg/

Andrea Flöcker / GesundAktiv Zentrum
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Die ersten beiden Veranstaltungen in 
diesem Jahr drehten sich rund um die 
Boßelkugel. War der erste Durchgang 
im Juli durch den Dauerregen noch et-
was ungemütlich, hatten wir im August 
deutlich besseres Wetter. Bei beiden 
Touren war die Stimmung prächtig, so-
gar eine in die Kollau gefallene Kugel 
konnte uns die gute Laune nicht ver-
miesen – schließlich konnte Käthe den 
Ausbrecher auch schnell wiederfinden. 
Beim Regentag kamen wir am Ende 
ziemlich durchnässt am Steinwiesen-
weg an, um uns dort gemeinsam un-
term Dach den Nudelsalat schmecken 
zu lassen. Die Sonnentour wurde mit 
einem schönen Picknick im Niendorfer 
Gehege abgerundet und endete eben-
falls am Steinwiesenweg. Die gut drei 
Stunden vergingen wie im Flug, es war 
ausreichend Zeit zum Klönen vorhan-
den und beide Boßeltouren haben ein-
fach total Spaß gemacht!

Eine größere Nummer war die dies-
jährige Ehrungsausfahrt, die von Dieter 
wieder spitzenmäßig organisiert wur-

de. Schon beim Treffen um 
9 Uhr bei Susi gab es einen 
schönen Empfang mit Kaffee 
und Butterkuchen. In zwei 
Bussen ging es dann ab in die 
Heide, nach einer kleinen Im-
bisspause kehrten wir in Han-
kensbüttel im „Waldbad“ ein, 
wo uns ein leckeres Mittages-
sen erwartete. Im Anschluss 
blieb ausreichend Zeit, um 
einen schönen Spaziergang um das 
leider geschlossene Kloster Isenhagen 
oder am See zu machen. Gerade war 
der Verdauungsspaziergang bewältigt, 
gab es im „Waldbad“ schon wieder 
Torte und Kaffee. Dabei wurden die 
Ehrungen durch Michael und Rebekka 
vorgenommen. Diese mussten Coro-
na-bedingt leider ohne Umarmungen 
und Händeschütteln durchgeführt 
werden, festlich war es trotzdem. Auf 
der Rückfahrt über die A7 nach Ham-
burg fuhren unsere Busfahrer Peter 
und Patrick einige Umwege durch 
die wunderschöne Heide, daher ka-
men wir erst nach 20 Uhr wieder  ►

Boßeln, Ehrungen und Wandern – 
ein Rückblick auf den Sommer

SENIORENWELTEN

Die Spaziergänge in der wunderschönen Heide 
waren ein Highlight der diesjährigen Ehrungsausfahrt.

In der einmaligen Landschaft im Himmelmoor wurden 
knapp acht Kilometer zurückgelegt.

Unsere kleine Wandergruppe im Himmelmoor 
bekam Unterstützung durch Hündin Mira.

SENIORENWELTEN



in Eidelstedt an. Zwar waren alle ziem-
lich müde, aber auch sehr angetan von 
dieser wundervollen Ehrungsausfahrt!

Bei unserer Wanderung im Himmel-
moor waren wir leider nur eine sehr 
kleine Gruppe, dafür hatten wir mit Mira 
aber einen kleinen Hund dabei. Da sich 
die Sonne an diesem Tag versteckte, 
war es eine sehr geheimnisvolle Stim-
mung im Moor. Erst ging es über einen 
Waldlehrpfad, dann über einen Steg 
in ein Birkenwäldchen – und plötz-
lich ist man auf einer weiten Ebene im 
„richtigen“ Moor. In dieser wundervol-
len Landschaft nahmen wir ein kleines 
Picknick zu uns. Zum Glück hat jemand 
an heißen Kaffee gedacht, der uns alle 
etwas aufwärmt. Ein Schwarm Gänse 
landet auf einem See, als wir die Wan-
derung fortsetzen. Überall erblicken wir 
toll anzuschauende Fliegenpilze, die 
Landschaft ist wirklich einmalig. Am 
Ende der insgesamt fast acht Kilometer 
langen Wanderung trennt sich die klei-
ne Gruppe, Käthe, Erika und Rebekka 
gehen weiter nach Quickborn zur AKN, 
während der Rest mit dem Auto heim-
fährt. Diese Wanderung können wir 
gern noch einmal machen!

Noch mehr Bilder von unseren Touren 
gibt es auf unserer Homepage auf der 
neuen Seniorenseite!

Im kommenden Jahr wollen wir den 
grünen Ring Hamburgs erobern. Ins-
gesamt wird es acht Wanderungen 
geben.  ■

Die beiden Boßeltouren 
waren eine runde Sache 

und haben allen Beteiligten 
großen Spaß gemacht.

In Corona-Zeiten 
sehen auch die 
Gruppenfotos 
etwas anders als 
gewohnt aus …
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Vor wenigen Wochen erhielten wir die traurige 
Nachricht, dass unser Ehrenmitglied Wilhelm 
Pein verstorben ist. Mit Wilhelm Pein verliert 
der SVE eines seiner langjährigsten Mitglieder. 
Am 01. Juni 1947 ist Wilhelm Pein im Alter von 
13 Jahren dem SV Eidelstedt beigetreten.

Er gehörte der Fußballabteilung an. Über seine 
sportlichen Aktivitäten liegen uns leider keine 

Kurz nach dem Ableben seiner Frau hat uns auch unser Ehrenmit-
glied Herbert Wolff für immer verlassen. Herbert, der am 11.11.1927 
geboren wurde, war seit dem 01. Dezember 1961 Mitglied im SVE. 
In all den Jahren war er Mitglied in der Leichtathletikabteilung. Für 
die Abteilung und den Hamburger Leichtathletik Verband war er 
viele Jahre als Prüfer für das Sportabzeichen tätig. Für diese Tätig-
keit erhielt er die silberne und goldene Ehrennadel des Vereins. Die 
Delegiertenversammlung 2011 ernannte ihn zum Ehrenmitglied.

Der SVE und die Leichtathletik hat Herbert Wolff viel zu verdanken. 
Wir werden ihm ein ehrendes Andenken bewahren. ■

NACHRUF

NACHRUF

Langjähriges Mitglied 
Wilhelm Pein 

verstorben

NACHRUF

Leichtathlet Herbert 
Wolff  hat uns verlassen

Informationen vor. Aber trotzdem war Wilhelm 
Pein, der Inhaber des gleichnamigen Malerei-
betriebes war und aus einer alten Eidelstedter 
Familie stammt, den Eidelstedtern stets ein Be-
griff. So hat er sich viele Jahre für den Stadtteil 
in der Kommunalpolitik einen Namen gemacht. 
Über viele Jahre hat er sich als Vorsitzender 
des Bürgervereins Verdienste um den Stadtteil 
erworben. Auch für den SVE hat er sich immer 
eingesetzt und hat im Hintergrund an vielen 
„Stellschrauben“ gedreht, damit der SVE seine 
Pläne durchsetzen konnte.

Mit Wilhelm Pein verliert der SVE eines seiner 
langjährigsten Mitglieder und Förderer. Wir 
werden Wilhelm Pein ein ehrendes Andenken 
bewahren. ■

Helmut Meins ist von uns gegangen
Nur drei Jahre nach dem Tode seiner unvergessenen Frau Mar-
leen ist Helmut Meins nach kurzer schwerer Krankheit verstorben.

Helmut war zwar erst seit 01.01.1999 Mitglied im SVE, hat sich 
aber trotzdem große Verdienste erworben. Von Beginn seiner 
Mitgliedschaft war er Mitglied in der Fußballabteilung. Hier hat 
er bis vor kurzem immer ehrenamtlich gewirkt. Viele Jahre war 
er im Verkaufsstand am Redingskamp im Einsatz. Hier hat er 

viele Jahre für den Ligabereich gewirkt. Aber auch in der Ver-
waltung war er tätig. Hier war er einige Jahre als Kassenprüfer, 
zuletzt 2018, aktiv. Auch trat er als Förderer des Leistungs-
fußballs in Erscheinung. Für seine Tätigkeiten verlieh ihm der 
Verein die silberne Verdienstnadel.

Nun hat uns Helmut für immer verlassen. Wir werden ihm ein 
ehrendes Andenken bewahren. ■

NACHRUF

Wieder hat die Leichtathletik einen ihrer ver-
dienstvollen Mitglieder verloren. Ende August er-
hielten wir die Nachricht, dass Curt Walker im 89. 
Lebensjahr verstorben ist. Curt Walker, der seit 
dem 01.01.1962 Mitglied im ESV war, ist immer 
Mitglied in der Leichtathletik gewesen. Viele Jah-
re prägte er als Vorsitzender diese Abteilung. In 
dieser Zeit machten sich die Leichtathleten durch 
einige Erfolge auch über Eidelstedt hinaus einen 

NACHRUF

Ehrenmitglied 
Curt Walker 
verstorben

Namen. Für sein jahrzehntelanges Wirken erhielt 
er die silberne und goldene Verdienstnadel des 
Vereins. Die Delegiertenversammlung 2012 er-
nannte ihn aufgrund seiner Verdienste und lang-
jährigen Mitgliedschaft zum Ehrenmitglied.

Der SVE hat Curt Walker aufgrund seiner ehren-
amtlichen jahrzehntelangen Tätigkeit viel zu ver-
danken. Wir werden ihn nicht vergessen.  ■
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Beitrags-
gruppe

Sportangebot
Erwachsene  

€ / Monat

1 

Badminton  
Boule  
Folklore 
Freizeitsport / Hobbyballspiele 
Gymnastik  
Hula Hoop  
Inklusionssport  
Leichtathletik 
Life Action Role Play  
Line Dance  
Pilates * 
Schach  
SVE Show Team  
Tischtennis (Hobby)  
Volleyball  
Zumba *

14,-

2

Akrobatik 
Basketball (Hobby) 
Budo (Karate, Kendo, 
Modern Arnis) 
Floorball 
Fußball 
Kegeln 
Leistungsturnen 
Parkour 
Rhönrad 
Schwimmen 
Segeln 
Tischtennis 
Trampolin

18,-

2b Basketball (Wettkampf) 23,-

3

Badminton (Wettkampf) 
Budo (Boxen, Capoeira, Judo,  
Ju Jutsu, Kick- und Thaiboxen, 
Taekwondo) 
Fechten 
Klettern 
Tanzen 
Tennis

24,-

Beitrags-
gruppe

Sportangebot
Kinder /  

Jugendliche  
€ / Monat

1 
Inklusionssport 
Kinderturnen 
Leichtathletik 
Schach 
Volleyball

11,-

2

Akrobatik 
Badminton 
Budo (Karate, Kendo, 
Modern Arnis) 
Einrad 
Fechten 
Floorball 
Fußball 
Hula Hoop 
Kegeln 
Leistungsturnen 
Parkour 
Rhönrad 
Schwimmen 
Segeln 
Tennis 
Tischtennis 
Trampolin

 

13,-

2b Basketball (Wettkampf) 14,-

3

Ballett 
Budo (Boxen, Budoturnen,  
Capoeira, Judo, Ju Jutsu,  
Taekwondo) 
Klettern 
Tanzen

19,-

4 Schwimmausbildung 23,-

Aufnahmegebühr 
 
Pauschal:   16,- € 
Ermäßigt:   10,- € (Die Ermäßigung gilt ausschließlich für Kinder und  
Jugendliche bis zum 18. Geburtstag.) 
 
Zusätzliche Aufnahmegebühren der Abteilungen,  
z. B. durch Verbandsgebühren für Spieler- oder Wettkampfpässe:  
       
Budo:  12,- € (ermäßigt 10,- €) 
Fechten:  15,- € (ermäßigt 15,- €) 
Fußball: 10,- € (ermäßigt 10,- €) 
Schwimmen: 10,- € (ermäßigt 10,- €) 
Segeln: 70,- € (ermäßigt 30,- €) 
Tennis: 70,- € (ermäßigt 30,- €) 
 
Förderer/Passive (außer Studios) zahlen 6,- €. 
 
Schüler und Studenten (bis 25 Jahre) zahlen ab Vorlage einer gültigen  
Bescheinigung den ermäßigten Beitrag. Eine rückwirkende Erstattung ist 
nicht möglich.

 
 

 
Die Mitgliedschaft in der Beitragsgruppe 1 ermöglicht die Nutzung aller in 
dieser Gruppe aufgeführten Sportangebote. Der Gesamtpreis beträgt für 
Erwachsene 14,- €, für Kinder/Jugendliche 11,- €. 
 
Die Mitgliedschaft in der Beitragsgruppe 2 schließt alle Angebote der 
Gruppe 1 ein. Gesamtpreis 18,- € (Erw.) bzw. 13,- € (Kinder/Jugendl.). 
 
Die Mitgliedschaft in der Beitragsgruppe 3 schließt alle Angebote der 
Gruppen 1 und 2 ein. Gesamtpreis 24,- €  (Erwachsene) bzw. 19,- €  
(Kinder/Jugendliche). 
 
Kinder, die Mitglied in der Beitragsgruppe 4 sind, können das  
gesamte Sportangebot nutzen. Der Gesamtpreis beträgt 23,- €. 
 
Die Nutzung der GA-Zentren ist in den Beitragsgruppen nicht enthalten. 
Die Beiträge für die GA-Zentren erfragen Sie bitte direkt vor Ort am 
Steinwiesenweg (570 007 15) und am Furtweg (570 007 40).

 * ausgenommen sind die GesundAktiv-Angebote

Das Programm  

„Kids in die Clubs“  

bietet eine Förderung  

von bis zu € 15/Monat **

** Infos zu „Kids in die Clubs“ unter der Rufnummer 040 - 570 007 19.

Stand: 01.11.2020 - Änderungen vorbehalten

SVE - BEITRAGSFLATRATE
SPORTPROGRAMM

SPORTPROGRAMM

Die mit einem ! gekennzeichneten Kurse sind nur 
nach Anmeldung über die Homepage besuchbar.
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Akrobatik Stars                               Beitragsgruppe 2 
Auskünfte: Maike Wulff (040 - 55 20 49 20)

Akrobatik Stars Fr. 18:00 - 19:30 Furtweg

Badminton             Kinder/Jugendliche Beitragsgruppe 2 
                                       Erw. BG 1 / (Wettkampf Gr. 3) 

Auskünfte: Steen Ratte (badminton@sve-hamburg.de)

Kinder bis 12 J. Mo. 17.10 - 18.20 Dörpsweg

Jugendl. ab 12 J. Mo. 18.40 - 19.50 Dörpsweg

Erwachsene Mo. 20.10 - 21.30 Dörpsweg

Kinder bis 12 J. Di. 17.30 - 18.50 StSEi 2

Erwachsene Hobby Di. 19.00 - 21.00 StSEi 2

Jugendl. ab 12 J. Mi. 18.30 - 19.50 Dörpsweg

Erwachsene Mi. 20.10 - 21.30 Dörpsweg

Erwachsene Hobby Do. 18.30 - 21.00 Ris. gr.

Erwachsene Do. 18.30 - 20.00 Hau 60

Erwachsene Hobby Fr. 17.00 - 19.00 StSEI 2

Jugendl. ab 12 J. Fr. 18.30 - 21.00 Ris. gr.

Ballett                                             Beitragsgruppe 3 
Auskünfte: jugend@tanzen-eidelstedt.de

Kinder 3 - 5 J. Mo. 14.45 - 15.30 Ta STW

Kinder 5 - 7 J. Mo. 15.45 - 16.30 Kl. Ta STW

Kinder ab 8 J. Mo. 16.45 - 17.45 Kl. Ta STW

Ballett / MD 3 - 5 Mi. 16.00 - 16.45 StSEi 1

Ballett / MD 5 - 7 Mi. 17.15 - 17.45 StSEi 1

Basketball              Beitragsgruppe 2 (Wettkampf Gr. 2b) 
Auskünfte: Christoph Jeromin (presse@bghamburg-west.de)

Basketball wird beim SVE gemeinsam mit dem SV Lurup in der Spielgemein-
schaft BG Hamburg-West gespielt. Sämtliche Teams und Trainingszeiten 
finden Sie auf unserer Website unter www.sve-hamburg.de.

Boule                                               Beitragsgruppe 1 
Auskünfte: Heike Velten (0151 - 28 022 382)

Boule offener Treff Di. 16.00 - 18.00 Redingskamp

Boule offener Treff 
(n. Vereinbarung) 

Sa. 15.00 - 18.00 Redingskamp

Boxen                                               Beitragsgruppe 3 
Auskünfte: Alida Rigoll (budo@sve-hamburg.de)

Kinder 6 - 11 J. Mo. 16.30 - 17.15 Box Gym  !  

Jugendl. 12 - 17 J. Mo. 17.30 - 18.15 Box Gym  !

Kinder 6 - 11 J. Di. 17.00 - 17.45 Box Gym  !

Jugendl. 12 - 17 J. Di. 18.00 - 18.45 Box Gym  !

Erwachsene Di. 19.00 - 19.45 Box Gym  !

Erwachsene Di. 20.00 - 20.45 Box Gym  !

Kinder 6 - 11 J. Mi. 16.30 - 17.15 Box Gym  !  

Jugendl. 12 - 17 J. Mi. 17.30 - 18.15 Box Gym  !

Jedermann 16+ Mi. 19.30 - 20.30 Wsp

Kinder 6 - 11 J. Do. 17.00 - 17.45 Box Gym   !

Jugendl. 12 - 17 J. Do. 18.00 - 18.45 Box Gym  !

Kinder- 
Wettkampf

Fr. 16.30 - 18.00 Box Gym

Jugend ab 16 J. Fr. 18.00 - 19.00 Box Gym  !

Athletic 
Training

Fr. 18.00 - 19.00 Dojo

Capoeira                                        Beitragsgruppe 3 
Auskünfte: Alida Rigoll (budo@sve-hamburg.de)

Kinder 6 - 12 J. Mi. 17.00 - 18.00 JLS klein

Erwachsene Mi. 18.00 - 19.30 JLS klein

Kinder Fr. 17.30 - 18.30 Sp Red  !

Erwachsene Fr. 18.30 - 20.00 Sp Red  !

Einrad                                             Beitragsgruppe 2 
Auskünfte: Maike Wulff (040 - 55 20 49 38)

Einrad Di. 17.00 - 18.30 Ekenknick

Fechten                     Beitragsgruppe 2 (Erw. Gruppe 3) 
Auskünfte: Martina Raith (040 - 72 11 636)

Kinder ab 8 / Erw. Mi. 18.30 - 20.30 Furtweg

Fortgeschrittene / 
Erwachsene

So. 10.00 - 12.00 Furtweg

Floorball                                          Beitragsgruppe 2 
Auskünfte: Dennis Binder (0176 - 48 77 92 95)

U 9 Mo. 17.00 - 18.00 StSEi 1

Ü 30 Mo. 19.45 - 21.15 StSEi 1

U 11 Di. 17.00 - 18.30 StSEi 1

Herren Di. 18.30 - 20.00 StSEi 1

Folklore                                          Beitragsgruppe 1 
Auskünfte: Heike Velten (0151 - 28 022 382)

Erwachsene Mo. 10.00 - 11.30 Ta STW

Freizeitsport / Sportspiel               Beitragsgruppe 1 
Auskünfte: Heike Velten (0151 - 28 022 382)

Freizeit Fußball Mo. 20.00 - 22.00 JLS groß

Freizeit-Fußball 
(voranmelden)

Mi. 20.00 - 21.30 Hoh

Freizeit Fußball Do. 20.00 - 21.30 JLS groß

Hobby Fußball Fr. 19.30 - 21.30 Fran

Hobby Basketball Fr. 20.00 - 22.00 Heidacker

Fußball                                             Beitragsgruppe 2 
Auskünfte: Sven Latza (0176 - 70 99 39 15)

Fußball wird beim SVE an drei Standorten gespielt. Ein Großteil der Teams 
spielt auf der neuen Kunstrasenanlage am Furtweg, außerdem finden Spiele 
am Redingskamp und am Steinwiesenweg statt. 
Interessierte Fußballer*innen können gerne zu einem Probetraining vorbei- 
schauen - die Trainingszeiten aller Mannschaften finden Sie auf der Website 
unter www.sve-hamburg.de. 

** Anmeldungen zu den jeweiligen Box-Kursen erfolgen 
ausschließlich über das Online-Formular auf der Homepage 
www.sve-hamburg.de (ausgenommen Halle Wesperloh und 

Athletic Training am Freitag) **

Budoturnen                                 Beitragsgruppe 3 
Auskünfte: Alida Rigoll (budo@sve-hamburg.de)

Kinder 4 - 6 J. Mo. 16.00 - 17.00 Dojo  !

Kinder 4 - 6 J. Di. 16.00 - 17.00 Dojo  !

Kinder 4 - 6 J. Mi. 15.30 - 16.30 Dojo  !

Kinder 4 - 6 J. Do. 16.00 - 17.00 Dojo  !

Kinder 4 - 6 J. Fr. 15.00 - 16.00 Dojo  !

Gymnastik, Workout und Trends        BG 1  
Auskünfte: Heike Velten (0151 - 28 022 382)

 Rücken-Workout           Mo. 18.00 - 19.00 Ris. kl.

 Body-Workout            Mo. 19.00 - 20.00 Ris. kl.

Sport für 
aktive Senioren

Mo. 20.00 - 21.30 Furtweg

Frauen Gymnastik 
40+

Di. 18.00 - 19.00 StSEi 3

** neu **
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Hip Hop
Auskünfte: GesundAktiv Team Furtweg (040 - 570 007 40) 

Angebot am Mittwoch - Auskünfte: Michaela Sander 
(0176 - 52 22 36 77 / Beitragsgruppe 3)

Kinder 6 - 9 J. Di. 15.00 - 16.00 SzFu

Kinder 10 - 13 J. Di. 16.00 - 16.45 SzFu

Jugendl. ab 14 J. Di. 16.45 - 17.45 SzFu

Hip Hop 
11 - 18 Jahre

Mi. 17.15 - 18.45 Kl. Ta STW

Hula Hoop                   Beitragsgruppe 2 (Erwachsene 1) 
Auskünfte: Heike Velten (0151 - 28 022 382)

Jugend / Erw. 
ab 13 Jahre

Do. 18.30 - 21.30 CRS Gym

Kinder 6 - 13 J. Do. 18.30 - 21.30 CRS Gym

Inklusions- und Freizeitsport        Beitragsgruppe 1 
Auskünfte: Stefan Schlegel (040 - 570 007 20)

Mini Club 1 - 3 J. Mo. 16.00 - 17.00 Rungwisch   !

Inkl. Wassergruppe 
Kinder (BG 4)

Mo. 16.00 - 16.45 BewB

Inkl. Wassergruppe 
Kinder (BG 4)

Mo. 16.45 - 17.30 BewB

Psychomotorische 
Kindergruppe 9-16

Mo. 17.00 - 18.15 Rungwisch

Jugendl. / Erw. Mo. 18.15 - 19.30 Rungwisch

Psychomotorik / 
Kleine Spiele 10-15

Di. 16.10 - 17.15 Als

Ringeln, Rangeln, 
Raufen 6-13 J.

Di. 16.30 - 17.45 Rungwisch   !

Psychomotorische 
Kindergrp. 6-12 J.

Di. 16.30 - 18.00 CRS

Inklusives Tanzpro-
jekt 10 - 15 J.

Di. 17.15 - 18.45 Als

Fußballgruppe inkl. 
8 - 14 J.

Di. 17.45 - 19.00 Rungwisch

Spiele ohne Sieger 
Erwachsene

Di. 18.30 - 19.45 CRS

Floorball für 
Erwachsene

Di. 19.45 - 21.00 CRS Gym

Inkl. Wassergruppe 
Kinder (BG 4)

Mi. 16.00 - 16.45 BewB

Psychomotorik 
5 - 9 J.

Mi. 16.10 - 17.15 Als

Fußball Alsterdorf 
11 - 16 Jahre

Mi. 16.10 - 17.15 Als

Inkl. Wassergruppe 
Kinder (BG 4)

Mi. 16.45 - 17.30 BewB

Rollstuhlsport 6-10 
(Rollstühle können 

gestellt werden)
Mi. 17.15 - 18.30 Als

Inklusions- und Freizeitsport        Beitragsgruppe 1 
Auskünfte: Stefan Schlegel (040 - 570 007 20)

Rollstuhlsport / 
Wheelsoccer 10-15 
(Rollstühle können 

gestellt werden)

Mi. 17.15 - 18.30 Als

Fußball Erw. (im 
Sommer Furtweg)

Mi. 18.00 - 19.30 StSEi 2

Fußball Alsterdorf 
6 - 12 Jahre

Do. 16.10 - 17.15 Als

Ball- & Teamspiele 
8 - 15 Jahre

Do. 16.10 - 17.15 Als

Erlebnisturnen / 
Psychomotorische 
Kindergruppe 5-8

Do. 16.15 - 17.30 Rungwisch

Rollstuhlbasket-
ball Erwachsene 
(Anfänger und 

Fortgeschrittene)

Do. 19.30 - 21.30 Baumacker

Inkl. Wassergruppe 
Kinder (BG 4)

Fr. 15.00 - 15.45 BewB

Inkl. Wassergruppe 
Kinder (BG 4)

Fr. 15.45 - 16.30 BewB

Mini Club 1 - 5 
(Kinder u. Eltern)

Fr. 16.00 - 17.30 Rungwisch   !

Inklusives Klettern 
12 - 16 Jahre

Fr. 16.00 - 17.30 Als

Rollstuhlbasketball 
(Anfänger)

Fr. 18.30 - 20.00 Baumacker

Rollstuhlbasketball 
(Fortgeschrittene / 
Liga-Mannschaft)

Fr. 20.00 - 21.30 Baumacker

Handballgruppe 
integrativ

Sa. 10.00 - 12.00 JLS groß

Jazz und Modern/Contemporary Beitragsgruppe 3 
Auskünfte: E. Tschöpel (abteilungsleitung@tanzen-eidelstedt.de)

Formation LNV 
(Landesliga)

Mo. 20.00 - 22.00 StSEI 3

Jugendgruppe Di. 17.45 - 19.00 Ta STW

Hobbygruppe 
Groupe Joyeux

Di. 20.00 - 21.30 Furtweg

Formation LNC  
(Regionalliga)

Mi. 20.00 - 22.00 Hau 60

Formation LNV 
(Landesliga)

Do. 18.00 - 20.00 Tr

Formation LNC 
(Regionalliga)

Do. 20.00 - 22.00 Tr

Historisches Fechten                   Beitragsgruppe 1  
Auskünfte: Alida Rigoll (budo@sve-hamburg.de)

Erwachsene Mi. 20.00 - 22.00 CRS

Ju Jutsu                                        Beitragsgruppe 3 
Auskünfte: Alida Rigoll (budo@sve-hamburg.de)

Erwachsene Mo. 19.30 - 21.30 Sp Red   !

Wettkampf 10 - 13 Di. 17.30 - 18.30 Sp Red   

Wettkampf 14 - 18 Di. 18.30 - 20.00 Sp Red   

Kinder 5 - 6 J. Mi. 15.00 - 15.45 Sp Red   !

Technik 7 - 9 J. Mi. 16.00 - 16.45 Sp Red   !

Kinder 10 - 14 J. Mi. 17.00 - 17.45 Sp Red   !

Kinder Wettkampf Mi. 18.00 - 18.45 Sp Red

Erwachsene Mi. 19.30 - 21.30 Sp Red   !

Technik 6 - 9 J. Do. 16.00 - 17.00 Sp Red   !

Technik 10 - 13 J. Do. 17.00 - 18.00 Sp Red   !

Technik 14 - 16 J. Do. 18.00 - 19.30 Sp Red   !

Grappling / 
Bodenkampf

          Do. 20.00 - 21.00 BoxGym   !

Erwachsene 
ab 35 J.

Fr. 19.30 - 21.00 Dojo   

** neu **

Gesunde Hits für  
Frauen 50+

Di. 19.00 - 20.00 StSEi 3

Fit mit Baby Mi. 9.30 - 10.30 Sp Red

Fit mit Bauch Mi. 10.30 - 11.30 Sp Red

Gymnastik  
für Jedermann

M. 18.45 - 22.00 StSEi 1

Funktionelles 
Training

Do. 18.00 - 19.00 Veermoor

Bauch, Beine, Po Do. 20.00 - 21.00 Eke

Damen Gymnastik Do. 20.00 - 22.00 Furtweg
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Judo                                                Beitragsgruppe 3 
Auskünfte: Alida Rigoll (budo@sve-hamburg.de)

Kinder Anfänger Mi. 16.30 - 17.30 Dojo  !

Kinder Fortges. Mi. 17.30 - 18.30 Dojo  !

Kinder gem. Fr. 16.00 - 17.30 Sp Red  !

Kegeln                                            Beitragsgruppe 2 
Auskünfte: Oliver Flatau (04101 - 789 944)

 Herren Mo. 18.30 - 22.30 Kegel (Red)

Damen und Herren Di. 16.30 - 20.00 Kegel (Red)

Kinder / Jugend Mi. 17.30 - 19.00 Kegel (Red)

Herren Do. 18.00 - 22.30 Kegel (Red)

Kendo              Beitragsgruppe 2 (nur mit Voranmeldung!) 
Auskünfte: Karsten Voelzmann (kendo@sve-hamburg.de)

Kinder / Jugendl. 
(Fortgeschrittene)

Di. 18.30 - 20.00 Ekenknick

Erwachsene Di. 20.00 - 22.00 Ekenknick

Erwachsene  
Fortgeschrittene

Mi. 20.00 - 21.45 Fran

Kinder / Jugendl. Fr. 18.00 - 20.00 Ekenknick

Erwachsene Fr. 20.00 - 22.00 Ekenknick

Klettern                                          Beitragsgruppe 3 
(nur mit Voranmeldung!)  

Auskünfte: Maike Wulff (040 - 55 20 49 38)

Kinder 6 - 8 Jahre Mi. 16.00 - 17.00 StSEi 2  !

Inklusives Klettern 
12 - 16 Jahre

Fr. 16.00 - 17.30 Als

Jugend / Erw.   
ab 8 Jahren

Fr. 19.15 - 20.15 Ris. gr.  !

Jugend / Erw. 
ab 8 Jahren

Fr. 20.15 - 21.15 Ris. gr.  !

Leichtathletik                                  Beitragsgruppe 1 
Auskünfte: Alex Frenzel (alexander.frenzel@sve-hamburg.de)

Senioren Mo. 16.00 - 18.00 Veermoor

Kinderleichtathletik 
6 - 9 Jahre

Mo. 16.30 - 18.00 Heidacker

Jugendleichtathl. 
10 - 16 Jahre

Di. 17.30 - 18.30 JLS klein

Leichtathletik ab 16 Di. 18.30 - 20.00 JLS klein

Jugendleichathl. 
10 - 16 Jahre

Fr. 17.30 - 18.30 Rungwisch

Leistungsturnen männlich            Beitragsgruppe 2 
Auskünfte: Alex Frenzel (alexander.frenzel@sve-hamburg.de)

Leistungsturnen 
Fortgeschr.  (nur  

mit Voranmeldung)
Mo. 17.00 - 18.30 StSEi 3

Leistungsturnen 
Jungen (nur mit 
Voranmeldung)

Mi. 15.30 - 17.00 Ekenknick

Leistungsturnen weiblich            Beitragsgruppe 2 
Auskünfte: Claudia Bohlmann (0179 - 500 27 03)

Mädchen Mo. 18.00 - 20.00 StSEi 3

Anfängerinnen 
ab 9 Jahre

Di. 16.30 - 18.00 StSEi 3

Mädchen 4 - 8 J. Mi. 15.00 - 17.00 StSEi 3

Mädchen 9 - 12 J. Mi. 17.00 - 19.00 StSEi 3

Mädchen ab 13 J. Mi. 19.00 - 21.00 StSEi 3

Frauen Do. 18.00 - 21.00 StSEI 3

Mädchen 7 - 9 J. Fr. 15.00 - 16.30 StSEi 3

Mädchen 10 - 12 J. Fr. 16.30 - 18.30 StSEi 3

Life Action Role Play                     Beitragsgruppe 1 
Auskünfte: Alida Rigoll (budo@sve-hamburg.de)

LARP 
Kampftraining

So. 16.00 - 18.30 Furtweg

Line Dance                                      Beitragsgruppe 1 
Auskünfte: Heike Velten (0151 - 28 022 382)

Anfänger Di. 18.45 - 20.15 Baumacker

Line Dancer Mi. 19.30 - 21.00 JLS klein

Modern Arnis                                   Beitragsgruppe 2 
Auskünfte: Stephanie Haupt (stephanie@fma-arnis.de)

Jgd./Erw. ab 16 J. Mi. 19.30 - 21.45 Hau 55

Jgd./Erw. ab 16 J. Do. 19.30 - 21.00 M-B-A

Kick- und Thaiboxen                 Beitragsgruppe 3 
Auskünfte: Alida Rigoll (budo@sve-hamburg.de)

Ladys Mo. 18.30 - 19.15 BoxGym  !

Jugend / Erw. Mo. 19.30 - 20.15 BoxGym  !

Jugend / Erw. Mi. 18.30 - 20.00 BoxGym  !

Jugend / Erw. Do. 19.00 - 20.00 BoxGym  !

** neu **

Eltern-Kind-Turnen 
2 - 4 Jahre

Fr. 16.00 - 16.45 Ekenknick  !

Mini Club 1 - 5 J. 
(inkl. Angebot)

Fr. 16.00 - 17.30 Rungwisch  !

Kinderturnen 
4 - 6 J.

Fr. 16.45 - 17.30 Ekenknick  !

Bei gutem Wetter findet das Training weiterhin am Steinwiesenweg statt. 
Dann beginnt das Training am Di / Fr bereits um 17.15 Uhr. 

Daher bitte zwingend voranmelden, um den Standort mitteilen zu können.

Karate                                            Beitragsgruppe 2 
Auskünfte: Arne Lau-Främbs (04101 - 403 96 72)

Matsubayashi-Ryu    Mo.      19.30 - 21.00 Dojo  !

Kinder ab 6 Jahre 
Anfänger 

Di. 15.30 - 17.00 Furtweg

Kinder / Jugend 
Fortgeschrittene

Di. 17.00 - 18.30 Furtweg

Erwachsene / Jug. 
Fortgeschrittene

Di. 18.30 - 20.00 Furtweg

Jugend / Erw. Do. 19.30 - 21.00 Dojo  !

** neu **

Kinderturnen                                  Beitragsgruppe 1  
Auskünfte: Maike Wulff (040 - 55 20 49 38) 

Mini-Club 1 - 3 J. 
(inkl. Angebot)

Mo. 16.00 - 17:00 Rungwisch  !

Eltern-Kind-Turnen 
2 - 4 Jahre

Mo. 16.00 - 17.00 StSEi 3  !

Eltern-Kind-Turnen 
2 - 4 Jahre

Mo. 16.00 - 17.00 Furtweg  !

Kinderturnen 4 -6 Mo. 17.00 - 18.00 Furtweg  !

Eltern-Kind-Turnen 
2 - 4 Jahre

Di. 15.30 - 16.30 Sp Red  !

Kinderturnen  
4 - 6 Jahre

Di. 16.30 - 17.30 Sp Red  !

Eltern-Kind-Turnen 
2 - 4 Jahre

  Mi.  16.00 - 17.00 Veermoor  !

Kinderturnen 4 - 6   Mi.  17.00 - 18.00 Veermoor  !

Eltern-Baby-Turnen 
10 - 24 Mon. (BG 3)

Do. 09.00 - 10.00 Sp Red  !

Eltern-Kind-Turnen 
+ Tagesmütter 

2 - 4 Jahre
Do. 10.00 - 11.00 Sp Red  !

Eltern-Kind-Turnen 
2 - 4 Jahre

Do. 16.00 - 17.00 StSEi 3  !

Kinderturnen 4 - 6 Do. 17.00 - 18.00 StSEI 3  !

** neu **
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Rhönrad            Beitragsgruppe 2 (nur mit Voranmeldung!) 
Auskünfte: Maren Boesch (marenvorni@web.de)

Cyr Wheel und 
Spiraleturnen

Mo. 19.30 - 22.00 Rungwisch

Kinder 6 - 10 Jahre 
Anfänger

Mi. 16.30 - 18.00 Rungwisch

Kinder ab 11 Jahre 
Anfänger

Mi. 18.00 - 19.30 Rungwisch

Kinder / Jugendl. 
Fortgeschrittene

Do. 17.30 - 19.30 Rungwisch

Erwachsene Do. 19.30 - 22.00 Rungwisch

Kinder ab 6 J. 
Anfänger

So. 10.30 - 12.00 Rungwisch

Erwachsene 
Fortgeschrittene

So. 15.00 - 19.00 Rungwisch

Schach                                             Beitragsgruppe 1 
Auskünfte: Berthold Schmidt (040 - 55 92 538)

Erwachsene Mo. 19.00 - 24.00 B-Raum

Jugendtraining Di. 17.00 - 18.00 Nie

Schwimmen                                     Beitragsgruppe 2 
(Zusatzkosten für Schwimmausbildung u. Leistungssport) 

Auskünfte: Anna Hettfleisch  
(schwimmabteilung@sve-hamburg.de)

Die Schwimmabteilung des SVE hat für Jung und Alt ein Angebot, denn für 
alle gilt: Schwimmen bedeutet, einen vielfältigen Bewegungsschatz im  
Wasser zu erlernen, um Freude und Sicherheit im Wasser zu erlangen.  
Detaillierte Informationen zu unseren Schwimmangeboten für Kinder und Er-
wachsene erhalten Sie bei Frau Hettfleisch unter der Mailadresse  
schwimmabteilung@sve-hamburg.de. 

Segeln                                             Beitragsgruppe 2 
Auskünfte: Ulf Lankenau (040 - 550 42 29)

Die Segelboote des SVE Hamburg befinden sich auf der Alster, Alsterufer 2 
und an der Schlei in Lindaunis. Hier befindet sich auch unser Seglerheim.  
Im Winter findet die theoretische Ausbildung mit Abschlussprüfung statt.  
Das Angebot besteht für Erwachsene und Jugendliche ab 16 Jahren.  
Weitere Informationen erhalten Sie beim Ansprechpartner Daniel Rensing 
unter 040 - 57 51 50. Die praktische Ausbildung findet immer  montags um 
18.30 Uhr im Jollenhafen statt. Eine Anmeldung ist erforderlich.

  Taekwondo                                     Beitragsgruppe 3 
                  Auskünfte: Alida Rigoll (budo@sve-hamburg.de)

Kinder alle Mo. 17.00 - 17.45 Sp Red   !

Kinder alle Mo. 18.00 - 18.45 Sp Red   !

Kinder alle Di. 17.00 - 17.45 Dojo   !

Kinder / Fort-
geschrittene 16+

Di. 18.00 - 18.45 Dojo   !

Kinder alle Do. 17.00 - 17.45 Dojo   !

Kinder / Fort-
geschrittene 16+

Do. 18.00 - 18.45 Dojo   !

Wettkampf Kinder 
Jugendliche

Fr. 17.00 - 18.00 Dojo

Pilates Di. 19.00 - 20.00 Veermoor

Pilates Do. 19.00 - 20.00 Ekenknick

Pilates                                              Beitragsgruppe 1 
 (ausgenommen sind die GesundAktiv-Zentren) 

Auskünfte: Heike Velten (0151 - 28 022 382)

 Parkour                              Beitragsgruppe 2  
Info: Maike Wulff (040 - 55 20 49 38) (Nur mit Voranmeldung!)       

Kinder 7 - 10 J. Do. 16.00 - 17.15 Heidacker

Jugend 10 - 15 J. Do. 16.15 - 17.15 Furtweg

Jgd./Erw. ab 15 J. Fr. 19.30 - 21.00 Furtweg

  Tanzsport                                       Beitragsgruppe 3 
                  Auskünfte: Enrico Tschöpel  
                  (abteilungsleitung@tanzen-eidelstedt.de)

SVE Show Team                              Beitragsgruppe 1 
Auskünfte: Maike Wulff (040 - 55 20 49 38)

Show Team Mi. 18.00 - 20.00 Hau 60

Kindertanzen  
3 - 5 Jahre

Mo. 16.15 - 17.00 Kl. Ta STW

Kindertanzen 
6 - 10 Jahre

Mo. 17.15 - 18.00 Kl. Ta STW

Tanzkreis Jugend Mo. 18.00 - 19.00 Mittl. Ta STW

Tanzkreis 
Erwachsene

Mo. 19.15 - 20.30 Ta STW

Tanzkreis 
Erwachsene

Mo. 20.45  - 22.00 Ta STW

Ehemalige  
Turnierpaare

Di. 16.30 - 17.30 Ta STW

    Breakdance 
    ab 12 Jahre

              Di. 19.00 - 20.30 Rungwisch

Tanzkreis 
Erwachsene

Di. 19.15 - 20.30 Ta STW

Tanzkreis 
Erwachsene

Di. 20.45 - 22.00 Ta STW

Ballett und Modern 
Dance 3 - 5 J.

Mi. 16.00 - 16.45 StSEi 1

Ballett und Modern 
Dance 5 - 7 J.

 Mi. 17.00 - 17.45 StSEi 1

Freies Training 
Standard & Latein

Mi. 17.00 - 19.00 Ta STW

Hip Hop 12 - 18 J. Mi. 17.15 - 18.45 Kl. Ta STW

Tanzkreis 
Erwachsene

Mi. 19.15 - 20.30 Ta STW

Tanzkreis 
Erwachsene

Mi. 20.45 - 22.00 Ta STW

Tanzkreis Kinder 
6 - 10 Jahre

Do. 16.45 - 17.45 Ta STW

Tanz Minis 
4 - 6 Jahre

Do. 17.15 - 18.00 Kl. Ta STW

Tanzkreis Jugend 
Fortgeschrittene

Do. 18.00 - 19.00 Ta STW

Tanzkreis 
Erwachsene

Do. 19.15 - 20.30 Ta STW

Tanzkreis 
Erwachsene

Do. 20.30 - 22.00 Mittl. TA STW

Tanzkreis 
Erwachsene

Do. 20.45 - 22.00 Ta STW

Vorturnier &  
Breitensportgruppe

Fr. 18.00 - 20.00 Ta STW

Tanzkreis 
Erwachsene

Fr. 20.15 - 21.30 Ta STW

Jugend Showtanz 
Dance Evolution

Sa. 10.00 - 12.00 Rungwisch

Hobby  
Formationsgruppe

So. 11.00 - 12.30 Ta STW

** neu **
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Tischtennis                                     Beitragsgruppe 2 
Auskünfte: Rita Richert (tt@richert-hh.de)

Erwachsene Mo. 17.30 - 19.30 M-B-A

Jugend Mo. 17.00 - 19.00 Ekenknick

Erwachsene Mo. 19.00 - 21.30 Ekenknick

Freizeitgruppe Di. 17.00 - 19.30 M-B-A

Freizeitgruppe Mi. 19.00 - 21.30 Veermoor

Jugend Do. 17.30 - 19.30 StSEi 1 u. 2

Erwachsene Do. 19.30 - 21.30 StSEi 1 u. 2

Erwachsene Fr. 19.00 - 21.30 StSEi 1 u. 2

Erwachsene Fr. 19.00 - 21.30 M-B-A

Trampolin          Beitragsgruppe 2 (nur mit Voranmeldung!) 
Auskünfte: Maike Wulff (040 - 55 20 49 38)

Kinder 6 - 8 J. Mi. 16.00 - 17.15 Furtweg

Kinder 9 - 11 J. Mi. 17.15 - 18.30 Furtweg

Jugend 12 - 15 J. Do. 17.15 - 18.45 Furtweg

Jugend 16+ Do. 18.45 - 20.00 Furtweg

Kinder 6 - 8 J. Fr. 15.30 - 16.45 Furtweg

Kinder 9 - 11 J. Fr. 16.45 - 18.00 Furtweg

Volleyball                                        Beitragsgruppe 1  
Auskünfte: Heike Velten (0151 - 28 022 382)

Anfänger ab 
15 J. mixed

Mo. 19.00 - 21.00 JLS klein

Fortgeschrittene ab 
18 Jahre mixed

Mo. 20.00 - 22.00 JLS klein

Hobby mixed Mo. 20.00 - 22.00 Mend

Hobby mixed Di. 20.00 - 22.00 JLS klein

Jugend 10 -18 J. Do. 17.30 - 19.00 Ekenknick   !

Wassergymnastik
Auskünfte: Marcus Dommasch (040 - 570 007 15)

Sie bewegen sich gern im Wasser? Dann sind Sie in unseren Wassergymnas-
tikkursen genau richtig. Durch vielfältige Trainingsgeräte wie Aqua-Hanteln 
oder Pool-Nudeln wird das Training im Wasser nie langweilig.  
Bei Fragen zu den Wassergymnastik-Kursen wenden Sie sich bitte an unser 
GesundAktiv-Zentrum im Steinwiesenweg (040 / 570 007 15). Den aktuellen 
Kursplan finden Sie auf unserer Homepage www.sve-hamburg.de.

Zumba                                              Beitragsgruppe 1  
Auskünfte: Heike Velten (0151 - 28 022 382)

Jugendliche und 
Erwachsene

Mo. 18.00 - 19.00 JLS klein

Jugendliche und 
Erwachsene

Mi. 19.45 - 20.45 StSEi 1 u. 2

Unsere Standorte                                              
Bez. Sportstätte Adresse Ort Stadtteil

Als Barakiel-Halle 2 Elisabeth-Flügge-Str.  8 b 22337 HH Alsterdorf

Als Barakiel-Halle 3 Elisabeth-Flügge-Str. 8 b 22337 HH Alsterdorf

B-Raum Besprechungs-
raum

Redingskamp 25 22523 HH Eidelstedt

Bau Halle Baumacker Baumacker 10 22523 HH Eidelstedt

BewB Bewegungsbad Lohkampstraße 145 22523 HH Eidelstedt

Box Gym Box Gym Redingskamp 25 22523 HH Eidelstedt

CRS
Carsten-Rehder- 

Schule groß
Carsten-Rehder-Str. 34 / 

Eingang Breite Straße
22767 HH Altona

CRS Gym
Carsten-Rehder- 

Str. Gym.
Carsten-Rehder-Str. 34 22767 HH Altona

Dojo Dojo Redingskamp 25 22523 HH Eidelstedt

Eke Halle Ekenknick Ekenknick 18 22523 HH Eidelstedt

Fran Sporthalle 
Franzosenkoppel

Franzosenkoppel 118 22547 HH Lurup

Fu Sporthalle 
Furtweg

Furtweg 56 22523 HH Eidelstedt

GA Stw
GesundAktiv- 

Studio
Steinwiesenweg 30 22527 HH Eidelstedt

GymSch Gym Schnelsen Graf-Johann-Weg 40 22459 HH Schnelsen

Hau 55
Sporthalle Hau- 
bachstraße Alt

Haubachstraße 55 22765 HH Altona

Hau 60
Sporthalle Hau- 
bachstraße Neu

Haubachstraße 60 22765 HH Altona

Hei
Sporthalle 
Heidacker

Heidacker 13 22523 HH Eidelstedt

Hoh
Sporthalle 

Hohenzollernring
Hohenzollernring 57-61 22763 HH Altona

JLS groß
Halle Jullius-Leber-  

Schule groß
Halstenbeker Straße 41 22457 HH Schnelsen

Informationen zu den Mannschaften und Trainingstagen erhalten Sie bei fol-
genden Ansprechpartnern: Kinder / Jugendliche: Kristina Bahnsen, jugend-
wart@rolandsmuehle.de / Ansprechpartner Erwachsene: Thomas Tönsing, 
info@rolandsmuehle.de. Gespielt wird auf sechs Außenplätzen  
in der Bernadottestraße 55 in Hamburg-Othmarschen.  
Dort befindet sich auch unser gemütliches Tennis-Clubhaus.

Tennis                   Beitragsgruppe 3 (Kinder/Jugend BG 2) 
Auskünfte: Thomas Tönsing  (01522 - 89 30 506)

Bez. Sportstätte Adresse Ort Stadtteil

JLS klein
Halle Julius-Leber- 

Schule klein
Halstenbeker Straße 41 22457 HH Schnelsen

Kegel (Red) Kegelbahn Redingskamp 25 22523 HH Eidelstedt

Kl. Ta STW
Kleiner Tanzsaal 
Steinwiesenweg

Steinwiesenweg 30 22527 HH Eidelstedt

M-B-A
Sporthalle 

Max-Brauer-Allee
Max-Brauer-Allee 83 22765 HH Altona

Mend
Sporthalle 

Mendelssohnstr.
Mendelssohnstraße 86 22761 HH Altona

Mittl. Ta STW
Mittlerer 

Tanzsaal Steinwi-
esenweg

Steinwiesenweg 30 22527 HH Eidelstedt

Nie
Mensa Schule 
Niekampsweg

Niekampsweg 25 22523 HH Eidelstedt

Ris. gr.
Sporthalle Goethe  

Gymnasium
Rispenweg 28 22547 HH Lurup

Ris. kl.
Sporthalle Goethe 

Gymnasium 
Rispenweg 28 22547 HH Lurup

Ru
Sporthalle  
Rungwisch

Rungwisch 28 22523 HH Eidelstedt

Sp Red
Sporthalle 

Redingskamp
Redingskamp 25 22523 HH Eidelstedt

StSEi 1 Halle 1 Stadtteil- 
schule Eidelstedt

Lohkampstraße 145 22523 HH Eidelstedt

StSEi 2 Halle 2 Stadtteil- 
schule Eidelstedt

Lohkampstraße 145 22523 HH Eidelstedt

StSEI 3 Halle 3 Stadtteil- 
schule Eidelstedt

Lohkampstraße 145 22523 HH Eidelstedt

SzFu
Sportzentrum 

Furtweg
Furtweg 51 22523 HH Eidelstedt

Sz Stw
Sportzentrum 

Steinwiesenweg
Steinwiesenweg 30 22527 HH Eidelstedt

Ta STW
Tanzsaal 

Steinwiesenweg
Steinwiesenweg 30 22527 HH Eidelstedt

Tr
Sporthalle 

Trenknerweg
Trenknerweg 136 22605 HH Altona

Vee
Sporthalle 
Veermoor

Veermorr 4 22547 HH Lurup

Wsp
Sporthalle 
Wesperloh

Wesperloh 19 22549 HH Osdorf

Die mit einem ! gekennzeichneten Kurse sind nur 
nach Anmeldung über die Homepage besuchbar.
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Redaktionsschluss
„Sport vor Ort“ erscheint in diesem Jahr nur 3x. Redaktions-
schluss für die Ausgabe 01/2021 ist im Januar 2021 und wird mit 
vierwöchigem Vorlauf per Rundmail bekanntgegeben.

Das Magazin wird dann im Februar erscheinen.
Beiträge nur an folgende E-Mail-Adresse senden:
vereinsheft@sve-hamburg.de

Mitgliederverwaltung (Beiträge, Kids in die Clubs)
Redingskamp 25, 22523 Hamburg
Tel.: 040 - 570 007 19, Fax: 040 - 570 007 11
svenja.schneemann@sve-hamburg.de

Kontoverbindungen
Hauptvereinskonto: Hamburger Volksbank eG
IBAN DE45 2019 0003 0084 1399 00
Hauptvereinskonto, Hamburger Sparkasse AG
IBAN DE90 2005 0550 1049 2102 61
Spendenkonto, Hamburger Volksbank eG
IBAN DE17 2019 0003 0084 1399 19

Sportbüro im Eidelstedter KulturContainer
Ekenknick 18, 22523 Hamburg
Tel.: 040 - 55 20 49 20, Fax: 040 - 55 20 49 24

Sportbüro Fußball im Furtweg
Furtweg 51, 22523 Hamburg
Tel.: 040 - 570 007 60, Fax: 040 - 570 007 64

GesundAktiv-Studio / Reha- und Gesundheitssport
Steinwiesenweg 30, 22527 Hamburg
Tel.: 040 - 570 007 15, Fax: 040 - 570 007 81
marcus.dommasch@sve-hamburg.de
Furtweg 51, 22523 Hamburg
Tel.: 040 - 570 007 42, Fax: 040 - 570 007 47
gesundaktiv@sve-hamburg.de
www.gesundaktiv.hamburg

Vorstand
1. Vorsitzender Reinhard Körte (040 - 57 36 98)
2. Vorsitzende Maike Wulff (040 - 55 20 49 20)
3. Vorsitzender Michael Krüger (040 - 840 09 90 / g)
1. Jugendwart Alexander Frenzel (040 - 55 20 49 20)
Präventionsbeauftragte Maike Wulff (040 - 55 20 49 20)
Vorstand i. S. des § 26 BGB sind der 1., 2. und 3. 
Vorsitzende, und zwar jeweils zu zweien. Das bedeutet, 
dass nur solche Verträge wirksam sind, die die Unter-
schriften der genannten Personen tragen.

Bereichleitung Bildung/Personal: 
Miriam Kuhl, Tel.: 040 - 570 007 35
miriam.kuhl@sve-bildungspartner.de

Bereichsleitung Kita
Catharina Schröder, Tel.: 040 - 570 007 36
catharina.schroeder@sve-bildungspartner.de
www.bildungspartner.hamburg
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Herausgeber: SVE Hamburg von 1880 e. V.
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Tel.: 040 - 570 007-0, Fax: 040 - 570 007 11
info@sve-hamburg.de, www.sve-hamburg.de

Layout & Design: Highlife Media GmbH
Dorotheenstr. 54, 22301 Hamburg
Druck/Vertrieb: DMS-Offsetdruck, Rugenbarg 270
22549 Hamburg, Tel.: 040 - 45 36 06
Red.: Arne Steenbock, vereinsheft@sve-hamburg.de
Anzeigen: Ursula Kleinfeld, Tel.: 040 - 55 20 49 20
ulla.kleinfeld@sve-hamburg.de
Auflage: “Sport vor Ort”: 7.500 Exemplare

Abteilung - Kontakt
Badminton, Steen Ratte (0176 - 49 24 23 45)
Basketball, Daniel Heiland (daniel@bghamburg-west.de)
Budo, Alida Rigoll (budo@sve-hamburg.de)
Fechten, Dr. Martina Raith (040 - 721 16 36)
Fußball, Jens Peters (040 - 570 49 07)
Fußball-Jugend, Michael Görge (fussball.jugendleiter@
sve-hamburg.de)
Fußball-Liga, Peter Cohrs (0151 - 42 65 88 83)
Freizeitsport, Heike Velten (0151 - 28 02 23 82)
Inklusionssport, Stefan Schlegel (040 - 570 007 20)
Kegeln, Oliver Flatau (04101 - 78 99 44)
Kinderturnen, Maike Wulff (040 - 55 20 49 20)
Leichtathletik, Alexander Frenzel (040 - 55 20 49 20)
Leichtathletik Ü70, Holger Baschin (04101 - 32 653)
Schach, Berthold Schmidt (040 - 55 92 538)
Schwimmen, Anna Hettfleisch (schwimmabteilung@
sve-hamburg.de)
Segeln, Ulf Lankenau (040 - 55 04 229)
Sportabzeichen, Heike Holm (040 - 57 90 56)
Tanzen, Enrico Tschöpel (abteilungsleitung@tanzen-
eidelstedt.de)
Tennis, Thomas Tönsing (0152 - 289 305 06)
Tischtennis, Rita Richert (tt@richert-hh.de)

Datenschutzbeauftragter: Dr. Sven Naucke
Tel.: 040 - 54 72 10 24, kanzlei@anwaltnaucke.de

Fotonachweise:
Arne Steenbock (Titelfoto, S. 4, 6, 7, 8-10, 14, 15, 21), 
SVE (S. 5, 14, 15, 17, 18, 19, 20), Theater Pulcinella 
(S. 11), Nadine Kuball (S. 12), Vonovia SE / Martin Sass 
(S. 13), Adobe Stock (S. 16), GA-Studio (S. 22/23),
Rebekka Hönnicke (S. 24/25)

SVE HAMBURG VON 1880 E. V.

Ristorante Italiano

IL TESORO
„Der bekannte Italiener in Eidelstedt“„Der bekannte Italiener in Eidelstedt“„Der bekannte Italiener in Eidelstedt“„Der bekannte Italiener in Eidelstedt“„Der bekannte Italiener in Eidelstedt“„Der bekannte Italiener in Eidelstedt“„Der bekannte Italiener in Eidelstedt“„Der bekannte Italiener in Eidelstedt“„Der bekannte Italiener in Eidelstedt“„Der bekannte Italiener in Eidelstedt“„Der bekannte Italiener in Eidelstedt“„Der bekannte Italiener in Eidelstedt“„Der bekannte Italiener in Eidelstedt“„Der bekannte Italiener in Eidelstedt“„Der bekannte Italiener in Eidelstedt“„Der bekannte Italiener in Eidelstedt“„Der bekannte Italiener in Eidelstedt“„Der bekannte Italiener in Eidelstedt“„Der bekannte Italiener in Eidelstedt“„Der bekannte Italiener in Eidelstedt“„Der bekannte Italiener in Eidelstedt“„Der bekannte Italiener in Eidelstedt“„Der bekannte Italiener in Eidelstedt“„Der bekannte Italiener in Eidelstedt“„Der bekannte Italiener in Eidelstedt“„Der bekannte Italiener in Eidelstedt“„Der bekannte Italiener in Eidelstedt“„Der bekannte Italiener in Eidelstedt“„Der bekannte Italiener in Eidelstedt“„Der bekannte Italiener in Eidelstedt“„Der bekannte Italiener in Eidelstedt“„Der bekannte Italiener in Eidelstedt“„Der bekannte Italiener in Eidelstedt“„Der bekannte Italiener in Eidelstedt“„Der bekannte Italiener in Eidelstedt“„Der bekannte Italiener in Eidelstedt“„Der bekannte Italiener in Eidelstedt“„Der bekannte Italiener in Eidelstedt“„Der bekannte Italiener in Eidelstedt“„Der bekannte Italiener in Eidelstedt“„Der bekannte Italiener in Eidelstedt“„Der bekannte Italiener in Eidelstedt“„Der bekannte Italiener in Eidelstedt“„Der bekannte Italiener in Eidelstedt“„Der bekannte Italiener in Eidelstedt“„Der bekannte Italiener in Eidelstedt“„Der bekannte Italiener in Eidelstedt“„Der bekannte Italiener in Eidelstedt“„Der bekannte Italiener in Eidelstedt“„Der bekannte Italiener in Eidelstedt“„Der bekannte Italiener in Eidelstedt“„Der bekannte Italiener in Eidelstedt“„Der bekannte Italiener in Eidelstedt“„Der bekannte Italiener in Eidelstedt“„Der bekannte Italiener in Eidelstedt“„Der bekannte Italiener in Eidelstedt“„Der bekannte Italiener in Eidelstedt“„Der bekannte Italiener in Eidelstedt“„Der bekannte Italiener in Eidelstedt“„Der bekannte Italiener in Eidelstedt“„Der bekannte Italiener in Eidelstedt“„Der bekannte Italiener in Eidelstedt“„Der bekannte Italiener in Eidelstedt“„Der bekannte Italiener in Eidelstedt“„Der bekannte Italiener in Eidelstedt“„Der bekannte Italiener in Eidelstedt“„Der bekannte Italiener in Eidelstedt“„Der bekannte Italiener in Eidelstedt“„Der bekannte Italiener in Eidelstedt“„Der bekannte Italiener in Eidelstedt“„Der bekannte Italiener in Eidelstedt“„Der bekannte Italiener in Eidelstedt“„Der bekannte Italiener in Eidelstedt“„Der bekannte Italiener in Eidelstedt“„Der bekannte Italiener in Eidelstedt“„Der bekannte Italiener in Eidelstedt“„Der bekannte Italiener in Eidelstedt“„Der bekannte Italiener in Eidelstedt“„Der bekannte Italiener in Eidelstedt“„Der bekannte Italiener in Eidelstedt“„Der bekannte Italiener in Eidelstedt“„Der bekannte Italiener in Eidelstedt“„Der bekannte Italiener in Eidelstedt“„Der bekannte Italiener in Eidelstedt“„Der bekannte Italiener in Eidelstedt“„Der bekannte Italiener in Eidelstedt“„Der bekannte Italiener in Eidelstedt“

Täglich frische Fisch- u. Fleischgerichte sowie leckere Pizzen und Pasta

Alle Gerichte werden auch außer Haus verkauft.
Wir freuen uns über Ihren Besuch!

Kieler Straße 702 • 22525 Hamburg • Telefon 570 43 30
– gegenüber dem Eidelstedt-Center –

tägl. v. 12.00-24.00 Uhr durchgehend geöffnet

Extra Clubraum für geschlossene Gesellschaften
Große Sommerterrasse
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