Kursprogramm Wassergymnastik 2023

Dienstag

Mittwoch Donnerstag

. Giiltig ab 01.01.23
Anderungen vorbehalten

Freitag

08.30 - 09.15 08.30 - 09.15 08.30 - 09.15 08.15 - 09.00
Reha-Wassergymnastik | F Reha-Wassergymnastik | F  Reha-Wassergymnastik Aqua Power
Start 6.3.23! Noch Plétze frei! Voll! Warteliste! Voll! Warteliste! Voll! Warteliste!

09.15 - 10.00 09.15 - 10.00 09.15 - 10.00

F Reha-Wassergymnastik | F Reha-Wassergymnastik | F  Reha-Wassergymnastik
Start 6.3.23! Noch Plétze frei! Voll! Warteliste! Voll! Warteliste!
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- . 11.30 - 12.15
Erlauterung der Kennzeichnungen: G Reha-Wassergymnastik
F = Kurse nur fiir Frauen Sl i
" « 12.15 - 13.00
G = Kurse fiir Frauen und Manner G Reha-Wassergymnastik
Voll! Warteliste!
13.00 - 13.45 13.00 - 13.45 13.45 - 14.30
F Reha-Wassergymnastik | G Reha-Wassergymnastik G Reha-Wassergymnastik
Voll! Warteliste! Voll! Warteliste! Voll! Warteliste!
13.45- 14.30 13.45 - 14.30 14.30 - 15.15
F Reha-Wassergymnastik | G Reha-Wassergymnastik G Reha-Wassergymnastik
Erliuteruna der Farben: Voll! Warteliste! Voll! Warteliste! Start 10.3.23! Noch Platze frei!
uterung ' 18.00 - 18.45
Reha-Wassergymnastik F Reha-Wassergymnastik
A P keine K hii Voll! Warteliste!
qua-Power (keine Kassenzuschiisse) 18.45 - 19.30
Bildrechte (v.l.n.r): Fotolia (4x), iStock (1x) F Reha-Wassergymnastik
Voll! Warteliste!
19.15 - 20.00 19.30 - 20.15
Aqua Power F Reha-Wassergymnastik
Voll! Warteliste! Voll! Warteliste!




